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LUlaHoBHI Konern!

MpoekT « A-Megia» po3noyas HOBY epy KOMYyHiKaLii Mi akTUBHUMUN rpoMagsA-
HaMu Ta opraHamu micueBoi Bnagw. Lleit npoekT 3anyuus 6inbLu Hix 3000 oci6
y KipoBorpagacbkil, JbBiBCbKill Ta YepKacbkiil 06nacTax.

Mwu 3anpoBagunu TpeHiHroBy Mofernb, ie HaBYMIM 6araTbox aKTMBHUX Giore-
piB BUKOPUCTOBYBaTK CUy 6510TiB Y CBOI rPOMaacChKili po6oTi.

Mu BuKOpWCTanu yHiKanbHUA METOf MeHTOopcTBa Yy pob6oTi 3 6rnorepamu-
noyvaTKiBUAMMU, AKI 3MOFAN MNiABULLMTI CBOIO CMPOMOXHICTb Y BefleHHi 6noris
Ta BUATU HA HOBUI NPOECINHNIA piBEHD.

fl Mato Harogy nofAKyBaTh BCiM yYaCHMKaM NPOeKTY 3a Bally NpodeciiHicTb,
3aB3ATICTb Ta HAMONErNMBICTb, WO JO3BONUIO BUKOHATV NPOEKT Ha TakoMy
BMCOKOMY piBHi. Bu BXe i € npuknag ana Bciei kpaiHu!

Mwu maemo 3a3HaumnTy, WO pe3ynbTaTi NPOEKTY MOXYTb He AaTh CBOIX MO4IB
3a TaKn KOPOTKNIA Yac, ane HeBiABOPOTHWI BNIMB MPOEKTY BXKe 3'ABNAETbCA
Y 3MiHi AKOCTI XWUTTA NOAEN, AKI Many MOXNBICTb [0 HbOrO JONYYUTACA.

Mwu cTaBrMO 3a MeTy ONOMOITM MiCLEEBUM FpoMaZiam MOCUSIUTIA CBOI roflIoCK
3a4J1A TOro, WO KOXKEH rofioc He 6yB OCTOPOHb.

«DyHpauia npas NIOAUHUY BAKYE 3@ HANBaXKNMBILLY 3 MOXUBMX iHBECTULIN,
AKa 6yna 3pobneHa BCiMa BaMu: BaLl Yac, eHepria i TanaHT, AKNIA BXe NiKopIoe
TUCAYI YMTaYiB Ta NIANUCHUKIB Ha 6OMM HaWKX repoiHb.

JAKyeMo Ta 6ax}aeMo ycnixy y LapyHi HaNMOTYHILLOro KaHany KoMyHikawii —
6norepcTBa.

LWnpo Baw,

€ereH OomiH, aupexTop N0 «PyHAaLiA NpaB NOANHN»



AHoTauinA

«l am Media: Empowerment Advocacy Programme for Internally Displaced Women» / «A-Megia. lNporpama agsokauii
npaB BHYTPILHbO NepeMilleHNX XiHOK» — NPOeKT 6araTOKOMMOHEHTHUI i oxonntoe JIbBiBCbKY, KipoBorpaacbky Ta
YepkacbKy obnacri.

BiH cnpamoBaHwuiA Ha Te, aby fonomorTi XiHkam-BlMO, rpomMagcbKMm akTUBICTKaM, 610repkamM-noyaTKiBLAM, XKiHKam
3 pi3HUx cdep onaHyBaTV Taki HEOOXiAHI CbOrofHiI IHCTPYMeHTU, fIK GMIOriHr Ta couianbHi Mmegia. Lle Bce Kpokm ana
TOro, abu MOCKOBATK CBill FONOC B FpOMagi Ta AonomMaratil iHWnm.

MpoeKT BigKpvBa€e HOBI NornAanM Ha ONOriHr AK IHCTPYMEHT afBoOKaLii Ta NpaBO3axmCTy. BaXnmBuii KOMNOHEHT
«fA-Megia» — npocBiTHMLbKa poboTa no BrnpoBagXeHHO Pe3sontouiii OOH 1325 “XiHku, mup, 6e3neka’, Tema AKoi
aKTMBHO He MigHIMaeTbCA B perioHanbHux 3MI.

3aBaaku nigtTpumui @oHpy Pobepta bolwa Ta iHHoBaUiiHUM nornagam OyHAaaLii npaB NoavHW Ha Mefia-aaBoKaLito 3a
yac peanisauii NpoekTy B perioHax YKpaiHu, y rinepnokanbHuUX rpoMagax, *XiHKv akTUBHO MoYany BUKOPUCTOBYBATU
6710roBi IHCTPYMEHTU AN NOCUNEHHSA CBOIX FON0CIB.

CropiHka npoekry: facebook.com/blogging.community.ukraine
PerioHanbHi napTHepu:

IO «AreHuis cTanoro po3BuTky «XXmapouoc» (M. KponmBHULbKNIA)
IO «LleHTp npocBiTHULTBaA Ta pO3BUTKY NoAaHU» (M. JIbBiB)
BnaropiniHuin ¢poHp «Hebangyxi» (M. Yepkacu)

YnopapHuk - IpuHa TkayeHKo
Makert Ta BepcTKa - Frame Studio KponuBHuubKkuii
®oTo - 3 apxiBiB perioHanbHUX KOOpAUHaTOpPiB NpoeKTy “A-Mepia”
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o KIPOBOTPAICBKA OBJIACTD

MegiaocBita - oAVH 3 NpiopUTETHMX HanNpAMKIB
AreHuii cranoro po3BuTky «XXmapouoc». Mu npatujo-
€MO B JIOKaJIbHNX rpomMajax, NOWNPIOEMO 3HaHHA
npo Mepia AK iHCTPYMEHT AnA PpoO3BUTKY Ta
6peHauHry Tepurtopiii. B o6nacti Hac 3HawTb AK
3acHOBHUKIB Mepexi OcBiTHiX KemniB «YucTuin
npocTip». Mn KynbTMBYEMO HalKpallii MpakTuku
HedopmanbHoi oCBiTH, 30Kpema megpia,
i opmar KemniB - oguH 3 HalAieBiWINX.

KiHkn i megiia — py»ke cunbHa KOMbiHaLif, AKLLO Npode-
CiliHO MiginT JO 036pOEHHA. Y npoekTi «A-Megia» €
ocobnmBa Nnorika, Aka Ham, AK opraHisauii, 3iMNoHyBa-
na.Cvna mepia B aprymeHTaLii i nepeKoHANBOCTI, KiHKa
MoXe cebe 3axuLLaTy, BUKOPUCTOBYIOUM Mefia-iHCTpy-
MeHTW. PaHilwe IprHa TkaueHko, fmpekTopka AreHuii
CTanoro po3BuTKy «XMapyoc», Aosyyanaca B NPOeKTu
«DyHpauii npas NOJUHW» B AKOCTI TPEHEPKN 3 610riH-
ry.

MpoekT «f-Megia» Ma€e XiHoye 06nUYuYA — BiH AnA
KIHOK | PO »iHOK.

TpannaeTbca Tak, Wo »iHKa-BMO He BigBigae nogi6HWin
3axif, 60 BiH YiTKO Opi€EHTOBaHWUI Ha UiNboBY rpyny
BMO. OcobnmBicTb HALOrO NiAXoAy B Oro KOHconiaa-
LifHIN Ta iHTerpauiiHin cuni — yepes 3any4yeHHA A0
Mi>KperioHanbHUX Ta perioHanbHUX 3aX0AiB y4YacHULb
Ta YYaCHMKIB 3 Pi3HMX couianbHUX Ta npodecinHmx
coep, perioHis. [loyinbHUM € BiIKprBaTX HOBI NOrNAAN
Ha Me[iaBUCBITIEHHA »iHOYMX [0Nb, MOB'A3aHMX 3
BillHOIO, XUTTEBUMM BUKNnKamu. MNpoekt «A-Megia»
30NMXKYE KIHOK i3 Pi3HUMU JONAMU | KUTTEBUMU
nocsigamu.

MPOEKT «A-MELIA» 3BJINKYE MIHOK 13 PI3HVIMA
AONTAMWN | XNUTTEBUMIW JOCBIAAMU

IHHOBALYIi B MEAIAOCBITI A1A XKIHOK

Cepep iHHOBALiNHMX pPO3POOOK MNPOEKTy -
MEHTOPCbKMI KOMMOHEHT. Lle 3anopyka ycnixy
6norepiB-noyatkisLiB. MeHTOpu abo HacCTaBHU-
KU MOXYyTb CTaTu [OOPMMM MOMIYHMKaMKU Ta
MOTMBATOPaMu AJA TUX XKIHOK, AKi BiABaXXnanca
CTBOPIOBATY 6510TM UK ATK B NPOdECifiHY XKypHa-
nicTuKy. Y pamkax npoekTty Ha KipoorpagLwumHi
6yno opraHizoBaHo 10 MEHTOPCbKMX Map, AKi
npauloBann Haj CTBOPEHHAM MefianpoeKTiB.
MeHTOpCTBO B nMpoekTi «f-Mepgia» — Le 3Ha4YHO

IPMUHA TKAYEHKO

6inblue, HiX KOHCynbTauii Ta nopagw. Lle TBopua
i npodeciiHa KoMyHiKaLif, fAKa BUXOAUTb
faneko 3a Mexi npoekTty. MeHTOp Ta MeHTi
3HaxofAATb 6araTo TOUYOK MepeTuHy ifen Ta
iHTepeciB, AK pe3ynbTaT — BifOYBAETbCA B3aEMO-
NMOCUNEHHA | OCOBUCTICHMI Ta npodecinHui
PO3BUTOK.

«f-MEJIIA» BE3 KOP[IOHIB

MpoeKT fincHo perioHanbHui. 3aBaakn OyHaa-
uii PobepTa bola My MaEMO MOXNUBICTb i34MTK

B iHWI KyTOYKM Hawoi obnacTi i BUATY KIHOK
OCHOBam OnorepctBa Ta Mefia-agBoKaLii,
nigBMLLYyBaTN pPiBeHb IXHbOI MeAiarpamMoTHOCTI.
Mwu akTVBHO pearyemo Ha 3anuT Bifj NOKaJbHNX
rpomMag Ha npoBefAeHHA OCBITHIX 3axogiB Mo
6110HiIHry B pamkax «f-Mepgia». Y CBiTNOBOACbKY
aKTMBHa CninbHOTa XiHOK 3i Cxogy. Mu nposenu
NBi OCBITHi NOI3aKM B Lie MicTo. OfHa — 3 BYBYEH-
HA OCHOB Mefia-afiBoOKaLuii Ta MOCWUIEHHS
XiHoYoro niTaepcTBa, iHWa — y popmaTi 4BOAEH-
HOI MaNCTepHi, pe3ynbTaT AKOI — MynbTUMeSin-
HU npoekT «#Camo3apapHi». TakoX aKTUBHI
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o KIPOBOTPAJICBKA OBJIACTD

yyacHULi MNPOEKTy NpoBOAMAN  CaMOCTIIHO
6510r-KaB'ApHi Y CBOIX NOKanbHUX rpomagax,
30Kpema y HoBoykpaiHcbkin OTT.

«A-MEAIA» B OCBITAHCbKUX CNIJIbHOTAX

Ha KipoBorpagwuHi npoekT «fA-Megia» akTMBHO
nonynAapusye cuny 6noris, colianbHUX Mefiia Ta
rPOMAACbKOI XYPHaNiCTUKK, a TakoXK ONpuAB-
JIIOE TeMy POJIi XKIHOK B MMPOTBOPUMX NpoLecax
cepefl YYHIBCbKOI MONIOAI Ta OCBITAHCbKUX

CriNbHOT.

Megpia — akTyanbHa i LlikaBa Tema Ana BUMTENiB Ta
CTyAeHTCbKOI  monogi. fKWo  CTyaeHTu-
>KYpHanictTy BMBYalOTb BCi  acnektn Mmegia

B paMKax HaBYanbHWX AUCUMMNAIH, TO pAnA
CTYAEHTIB iHLWNX haKyNbTeTiB XKypHanicTUKa He €

MpoekT "A-Megia" BneBHeHO nowunploBaBCsA
B OCBIiTAHCbKi CMiNbHOTY, i pyxanu noro Ha
KipoBorpagwumHi Taki iHHOBaLilHi XiHKK, AK
Onbra IBawypa. 3okpema Ha 6as3i lNimHasii
im. T. LUeBueHKa Bia6yBanuca mepia-KaB'apHi
ANA BUMTENIB, AAKi aKTMBHO MOC/YroBYIOTbCA
OHNalH-iIHCTpyMeHTamMn y cBoiii po6oti 3
YUYHAMM.

Mwu akTUBHO npauoBany Hap nonynapusadi-
€10 coliaNbHO BiANoOBiAanbHOI Ta YBa)KHOI
XKYPHanicTMKM cepefi Y4YHiBCbKOi monogi
yepes npoekKt «fA-Megia».

A [0 1 NIChA NPOEKTY "A-MEAIA

AKwWwo "po" npoekty mana 6araTto igei, ane He
3Hana, AK iX peanisoByBaTV i UM BapTi BOHWU
yBaru, To "nicna" "A-Mepgia" inei odopmmnncs B
KOHKPEeTHI NPOoeKTY, i A 3po3yMina, AK AKICHO i 3a
[IONMOMOrOI0 AKMX IHCTPYMEHTIB iX peani3oByBa-
™.

LLO A B3AJ1A BI4 NPOEKTY

Llikasi ntoan, HOBI KyNbTypHI Ta igerHi 3B8'A3KN.
3ycTpivi, AKi 3MIHUAWM MOE XWUTTA | PO6OTY.
Hanpuknag, 3ycTpiv nig yac 3umoBoi wkonu 3
AniHolo  MapkiHoo nepepocna B MpPOEKT
cninpaui 3 MiXHapogHO  rpomagcbKoto
opraHizauieto AIESEC. OTpumana 6arato HOBUX
inenicun gna’ix peanisadii. | ronoBHe - 3HaHHA Ta
iHbopmaLlito.

AK MPOEKT BMJIMHYB HA BAC, BALLY JIOKAJIbHY
FTPOMARY | AK MJIAHYETE BUKOPUCTOBYBATU
OTPUMAHI 3HAHHA B NOAAJIbLLOMY

Mosa wkKinbHa rpomaga oTpvMana MOTYXHUI
pecypc y BUMMAAI LiKaBUX KeNCiB i KOPUCHMX
OHNaMH-iHCTPyMeHTiB. OCBITAHW nNig BMVBOM
NPOEeKTY 3PO3yMinu, WO MeAiNHICTb — HeBif'eM-
Ha YacTMHa CyvacHoi wkonu i 6norepctBo —
OfIVH i3 pyLWiiB ycnilWHOT OCBITHBOI pedopmu.

@ media-school.tilda.ws

B npiopuTeTi. 3aNpOonoHOBaHi TeMX BOPKLLIOMIB
6ynn HOBUMM ANA yYacHUKIB. Kecn HaguxHynm
Ha 6araTo UikaBMX ifiell, a roNoBHUIN Mecemx
3ycTpivelrl — BUKOPUCTOBYBaTW Cuily mefia And
NPOCYBaHHA ifen Ta agBoKauii.

3aBasaKkM TBOpUiIN Ta npodeciiHin cniBnpaui
AreHuii ctanoro po3BUTKY «XmMapo4yoc» 3
QakynbteTom dinonorii Ta xypHanictuku LAMY
iMm. B. BuUHHUYeHKa Ta Kadenpw >KypHanictmku,
BMAABHWYOI CNpaBy Ta pefaryBaHHA LbOropiy-
HUA obnacHuin «School Media Fest-2018» Ta
KoHkypc «LLIKinbHa »)ypHanicTvika» BigbyBascs B
pamKax —perioHanbHOI Mporpamy  NPOeKTy
«f-Mepgia». Tema poni JKIHOK

B MWPOTBOpeHHi byna poskpuTa yyacHUKamu
KOHKYPCY B PIi3HOMAHITHUX >KYPHaniCTCbKMX

KaHpax, HaKpalyi 3 AkMx 6yayTb ony6nikoBaHi
B perioHanbHux 3MI. Baxnusoto € nonynapusa-
Lif CyyacHMX Mefia cepep LWKONAPCbKOT MOMOA,
CMinuBICTb y BUOOPI couianbHO BaXnUBUX TeM
[NA KOHKYPCY — Lie 3anopykKa Toro, Lo MonoAb 3i
WKONN po3BMBaTMMe B COBI KypHanicTCbKy
MUAbHICTb | FPOMAAAHCbKY CBIAOMICTb. KOHKyp-
CHUX POBIT TeMy poni XiHKM B MMPOTBOPUMX
npouecax 6yno 6arato, i BOHM BCi CBigYaTh Npo
coujianbHy 3pinicTb WKONAPIB i PO3yMiHHA TOTO,
L0 BiAOYBAETLCA CbOTOAHI B HALWLil KpaTHi.

KomaHOoa AzeHuyii cmanozo po3sumky
«Xmapouoc» (M. KponusHuybkuti)
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AHHA KYPYCb

JKIHKA, AKA PYXA€E MICTO CBITJIOBOJICbBK




o KIPOBOTPAJICHKA OBJIACTD »

#CAMO3APAHI

Mepia-npoeKT Npo CUNbHUX XKIHOK, AKi CNPUINHANYN BUKNUKN XXUTTA AK MOXKNMNBICTb.
FepoiHaMu cTanm akTUBHI 6Gnorepkn 3 KponueHuybKkoro Ta KipoBorpagcbkoi o6nacri

AHHa Kypycb - XiHKa, fAKa pyxae MicTo
CeiTnoBoacbK. bes nepebinbuweHb. BoHa €
AVIPEKTOPKOI TIPOMaAcCbKoOi  opraHisauii
«MaiibyTHe 6e3 mex». MpoekT «A-mepia»
nowunpueca Ha CBITNOBOACbK 3aBAAKM i
aKTUBHOCTI Ta BMiHHIO MObGinizauii akTuBHO-
ro XiHouTBa, cepep AKuX 6GaraTto giBuart Ta
KiHOK 3i cxony. AHA fo6pe 3Hae cuny mepia B
aii.

AHSA 3 TUX XIHOK, AKi e MOHCTPYIOTb CaMo3a-
pagHicTb y Bcix ii nposasax. Ii ictopia He
30BCiM iCTOpiA ycnixy B KNaCMYHOMY KaHpi -
e icTopia BUKNWKIB i mepemor, MOLWYKiB i
Brpar. lle Hemae Toro wacnusoro ¢inHany,
Npo AKMIA MoXKHa 6yAe Ta nucatn abo rosopu-
TW B MUHYnomy u4aci. Ane € icropia TyT i
Tenep, BUKNajeHa y BigBepTomy iHTepB'I0.

KOJNW MOCTAJIO NMUTAHHA, KYAW NEPEIBAUTU: Y
KWIB YN Y CBITNOBOACHK - OBPAJIA CBIT/IOBOACHK

CBiTnoBoAcCbK A BrepLe Biagsigana 'y 2007 poui i
3aKoxanaca B Ue KpacuBe wmicto. Le Togi
nobaunna 6e3niy MOXNMBOCTEN AN PO3BUTKY.
Konu noctano nutaHHs, Kyan nepeizgutn: y Knis
yn'y CBiTnoBoACbK — obpana CBiTNOBOACHK.

[Ina maneHbKoOro CuMHa Ue MicTo niaxoauno
Kpalle: NoBiTpsA, NPOCTip ANA NPOryaaHOK, TeMn
XKUTTA, BapTiCTb XKNTTA 6ynn Kpalwi, HiX y Knesi.
Topi X Aymana, AK Nigpocte CUH, 3MOXKEMO
nepeixatu B KniB. 3apas BXe HiKyau nepeikaxa-
T He X0YeMo.

LLIO PYXAE MO XUTTIO?

o pyxae no »xwutTio? OpgHO3HauHO, noan. A
oyxe nwobno  niogeil, 0cobnuBo  LiKaBux,
CamMoBYTHiIX. AKLLO AKaCb NiOAVHA 3anala€ MeHi B
AyLly — TO Ha BCe XUTTA. A Ay»Ke LiHYI0 NOACbKi
CTOCYHKW, NIOAAHICTb, BiABepTiCTb. BiHa Ayxe
CUJIbHO 3MiHWNa KONo [pysiB, OAHOAYMUIB,
HaBITb i3 AEAKMMMN ufeHamn CiMi CifKyBaHHA
nepepsanocb, Ue 6onaye. Ha HoBomy MicTi
CrnovyaTKy HaBiTb He Oyno Hamipis 3aBoAWTW
3HaANOMCTBA, XWUNN AK y Kancyni. Ane npupoaHa
Mo6oB A0 CninkyBaHHA B3Ana CBOE, i «OcTana
NoHecNo».

AKBU HE MAJIUIA CUH, AKUIA BYB CTUMYJIOM
PYXATUCD AAJ, KUTWU, HE 3HAIO,
AE b A BYJIA CbOroAHI

YoTupw poKu Tomy, HaBiTb Ginblue, 5 pokis Tomy,
A nepexwusana BiguyTTA, AKi 3pynHOBann Bce
MOE XUTTA, A He 3Hana Ae 6paTn cunu, Woob XnUTn
nani. AK6u He Manuin CuH, AKUA ByB CTUMYNOM

pyxaticb fani, XuTu, He 3Hato, ae 6 A 6yna
cboroaHi. A notim s coopmynioBana ansa cebe
CBOI CTpaxw, i Nilwna 3 HAMU B AeP>KaBHi yCTaHO-
B — LeHTp 3amHATOCTI, a 3BiATM B UEHTpP
couianbHoro 3axmcty. [lani BnawTyBanaca Ha
HM3bKoOMMauyBaHy poboTy, ue 6yno nayxe
BaXKO, afle KepiBHULA 3aKnagy cnpuana Tomy,
wob6 A BiguyBana ce6e TiAHOK0 NOOUHOL.
Mi3Hiwe, KONM 3i MHOIK TPANKMNOCA BaXKe 3aXBO-
pIOBaHHA, BOHA i BeCb KOMEKTMB, B AKOMY fl
npawtoBana, fyxe nigTpumanu meHe. A im gyxxe
BAAYHA, Lie 6yno BKpal BaXnnBo AnsA meHe. Tak A
3HOBY NOBIpWa B NoAeN i cTana cama coboio.

MPO MJIAHU HA MAABYTHE

MnaHiB pyxe 6arato, He NpPo BCi XouyeTbCA
po3nosigaty. I3 Toro, Wo BKe noyano 36yBaTuca:
B HalLle MiCTO BXe NOTPOXY NOUYMHAOTb NPUI3AN-
TV TPeHepu 3 HaUiOHaNbHUMM i MPKHaPOAHMMYN
npoeKTamu.

MwuHynoi 3MMu My MOHITOPWAN, fiE B MICTi MOXXHa
NPOBECTN Ti UM iHWi 3aX0AK, AKI € pecypcu Ana
yboro. OCKinbKn ToAi A e Mano Nogen 3Hana,
yMana, WO HiYoro Takoro Hemae€, MPUAHATU
Hige. Tak 3'ABMBCA Hall NpocTip — «odic ManbyT-
HbOrO» — K 3apa3 BXKe KaXKyTb B HaLUil KOMaHfi.
Xoua HacnpaBgi rpomMafcbka oOpraHisauis
Ha3MBaAETbCA «MalbyTHE 6e3 Mex».

Odic Benuknii, BXXe € Mebni ana npoBefeHHsA
BeNNKKNX 3axofis (fo 50 ocib), 3aBAAKM iHiLiaTUBI
nepeceneHuis «Moe mManbyTHe B MOiX pyKax» Ta
3a nigTpumkmn YBKB OOH T1a IO «Kpum SOS», Le
OAMH 3 peanizoBaHNX HaMy MPOEKTIB.

Mig yac nopgopoxi B pamkax [lporpamu
HauioHanbHUX  0OMIHIB  (MpoekT  «MicTkun
rPOMafCbKOI aKTUBHOCTI») HAPOAMBCA MONOLIK-
HUN ocepepok Quant-room, AkuM A  pyxe
nuwarc. Y Hac uygosa monofb!

Hapasi npautoeMo Haf CTBOPEHHAM aKTUBHOI
CNiNbHOTU MepeceneHuiB, AKi TakoX XOuyTb
peanisyBaTuca, WyKaloTb NIATPUMKMU Ta CRiKy-
BaHHA. CniBNpaLoeEMO 3 iHWMY FPOMaACbKMUN
opraHi3auiammn, MIiCbKMMU Ta  pPaviOHHUMW
3aKknagamu. 3apeecTpyBanu KiHOKNy6 fOKyMeH-
TanbHOro KiHO Npo npasa nognHy Docudays UA,
OYiKYEMO KOMaHZy TPeHepiB 3 NpaB JIOANHN.
CBoto micito 6auy B TOMy, W06 MaKCUManNbHO
3anyyaTy B Halle micto npodeciiiHi KomaHan Ta
NPOEKTU, TOAI MICTO i IIOAN MOYHYTb 3MiHIOBATU-
cA. Mpautoio Hap CTBOPEHHAM MOTYKHOI KOMaH-
AN OfHOAYMUIB, SKUM UiKaBO i KOMQOPTHO
npauoBaT Haj CMiIbHAMU NMPOeKTaMu.

HAMBUIbLINA BUKJUK - LIE PO3PUB 3B’'A3KIB,
BAKYYM, BIQHYTTA BE3CUNNA
MNEPEA OBCTABUHAMU

Hanbinbwunii BUKNMK — Ue po3puB 3B'A3KIB,
BaKyyM, BiguyTTa 6e3cunna nepepn obCTaBMHa-
mu. Y CBIiTNOBOACbKY MW MNPOTArOM POKY
3MiHWAN 4 KBapTWpW, NOKM 3Hanwnu Hawy. Lle
6yno pyxke BUCHaXNMBO. fl He ofpa3y 3BepHY-
nacb A0 AepXKaBHUX YCTaHOB, He 3Hana, Aka €
KofiocanbHa MIATPUMKa MepeceneHuis. A gyxe
XOTiNa No3HaMoOMUTUCA 3 IHWINMK NepeceneHLA-
MW, ane He 3Hana, aK iX 3HanTu. Konu Bxe novana
3aiMaTICA FPOMaACbKO PobOoTOl0 (BONOHTEPY-
TI) NoYana akTVBHiLLEe NPO Lie roBOPUTY, Movanu
3'ABAATUCA MOXMBOCTI i Nogn. AK He AUBHO,
nowTosxom 6yno cninkyaHHaA 3 IO «Kprm SOS»,
came BOHM [OMOMOIN 3HANTV NepLUMX aKTWB-
HUX NepeceneHuiB y MiCTi.

NPO XArY A0 3HAHb TA HABYAHHA
BMNPOOOBM XUTTA

A 3aBXKAM NobUIa BUNTICSA, aie He 3aBXAuM Mana
[OCTyN A0 3HaHb. [POMaACbKNI CEKTOP JOMNOMIr
BTaMyBaTW Xary A0 3HaHb. Ane A po3ymilo, Lo
BApTO He TiNbKU 6paTu, BakKIMBO AINUTUCA
OTPUMaHMM, Wob BOHO MPOPOCTano i JaBano
pe3ynbtatv. MuHynuii pik giicHo 6yB pyxe
AKTUBHWUI, iHOAI HaBiTb BMCHAXNMBUW, B TOMY
yuncni i matepianbHo.

CriHa cKpi3b 6epy 3 coboto, 60 BiH Lie 3amanuii,
o6 3annLaTCA BAOMA, a BIN3bKUX, XTO 6 Mir
Npo HbOro MiknyBaTUCA, Hemae. MeHe Mmoxe
3pO3yMIiTU TifIbKU TOI, XTO ByB B TaKiin camiii
cuTyauii. Tomy Le Brbip 6e3 B1bopy: igy Tinbku
TYAW, Ae MOXHa 3 cmHoM. [1if yac yyacTi B geakmx
TPeHiHrax opraHizatopy WWAN Ha3ycTpiy i
HaBiTb HagaBany MOXNMBICTb MPOXMBAHHA Ta
XapuyBaHHA 3a paxyHOK OpraHi3aTopis 3axoay, A
M 3a Lie Ay»e BAAYHa, iHaKLwe 6 A 6yna 3myLieHa
abo BigmoBuTMCA Big YyuyacTi, abo CyTTEBO
3MEHLUUTU CBOIO aKTUBHICTb.

AJIE 1 PO3YMIIO, LLO BAPTO HE TU1IbKWU BPATH,
BAXNMBO AINUTUCA OTPUMAHUM, LLLO6 BOHO
MPOPOCTAJIO | AABAJIO PE3YJIbTATU

3apas3 BCi BK1afeHi B MeHe i Mil pO3BUTOK KOLUITK
Ta 3ycunna novuHaloTb AaBatv  nnogu. A
BiguyBal0 BaKNMBICTb OTPUMAHMX 3HaHb i
KOMMeTeHLil, BTiMOK iX BXKe 3apa3, Mato, Xou i
HeBenuKi, ane BXe ICTOTHI pe3synbTaty, Le
6inblue Mato NnaHiB i Mpito, WO MM 3 KOMAHLOI0
3MOXKEMO BTIINTY iIX Y XKUTTA.
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BIOTI-MAVCTPVHA 3 KPOIIMBHUIIBKOTO
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o KIPOBOTPAIICbKA OBJIACTD

lOnia Mysb - 6'toti-maicTpuHa 3 Kponus-
HULbKOro BipuTb y NepeTBOpIOBasibHY cuny
Kpacu. Y KponusHuubkomy lOna xuse i
npauloe Bxe Tpm poku. Micto Bnepue
BiABiAana Ha 3anpoleHHA CBOEI noapyru, 3
AKOI0 NO3Hallomunaca B OfHiN i3 ginosux
noisgok. Konu nouanacs BiliHa, Bupiwmna
nepeixatn cioan 3 Benukux Hosocinok, wo B
LoHeubKi o6nacri.

3a uelm vyac npodeciilHo onaHyBana
6 1oTi-chepy (npautoe MaiCTpuHelo
MaHiKIopy), He 3YyNUHAETbCA Ha AOCATHYTOMY
Ta posuBac cebe AK MaliCTPUHIO TaTyaxy.

Y npoekr «f-Megia» Ona npuiiwuna no
3HaHHA 3 GnoriHry, sAKki AonomaralTUMYTb
npocyBatu ce6e Ak daxiBua y chepi kKpacu.
MeHTopKa Onbra JlyueHko crana ana onii
nepwow nopagHuuelo B  OMaHyBaHHI
Instagram-6noriHry.

WO ANA TEBE LWACTA?

CyacTbe — 3TO KOrfa Ha Aylie CMOKOMHO, ecTb
YBEPEHHOCTb B 3aBTpalUHeM [He, rapmoHus. B
TaKoM COCTOSHNMN KeHLYMHa CNoCco6Ha TBOPUT.

Lllacta - ue Konu Ha Aywi CNOKIiHO, € BNeBHe-
HIiCTb Y 3aBTPaLIHbOMY [iHi, FAPMOHiIA. Y Takomy
CTaHi XiHKa 34aTHa TBOPUTH.

Cyactbe - 3T0 paboTa, KOTOpas HpPaBUTCA.
DaKTMUeCKN Kaxpoe 3HAKOMCTBO C KIIMEHTOM
3TO OTKpbITUE. Bce MOU KNMEHTbl 0COGEHHbIe.
MpuATHO BMAETb X BHYTPeHHWe TpaHcdopma-
LMK — KOTAa Y EHLLMH NOABAETCA Bepa B cebs.
MpuATHO OCO3HaBaTb, UYTO Tbl CMOCOGCTBYELLb
3TUM NpPeBpPaLLEHNAM.

AK TV NPUALLNA Y COEPY KPACU?

Al KpacuBo pucylo. M3HauanbHO A obpaiyana
BHMMaHMWE Ha AEKOP, M3yyana, Kak C MoMOLLbio
[eKopa MOXHO CAenaTb XM3Hb ApYe 1 YIoTHee.
Ha HorTvi st o6paTtiia BHMMaHMe, MOTOMY YTO 3TO
KpacmBo. KpacuBblii MaHWKiop — 3TO yBepe-
HHOCTb V1 )KeHCTBEHHOCTb.

CKIJTIbKU YACY AOBENOCA IHBECTYBATU
B CEBE K 6 IOTI-MACTPA?

MacTepcTBO MaHMKIOpa A Hauana n3yyaTtb 34ech,
B KponueHuMLKoM. ke Tpu roga. Camblii nepBbiin
rof 6bin camblii TAXKenbIA. A XxoTena BepHyTbCA
IOMOIN HeCKonbKko pa3s. [loHauany Kaxgomy
HOBMYKY TAxeno. [loTom noABnAeTca Kpyr
fpy3ell, 3HaKOMCTB, KJIMEHTOB, MpaKTuKa.
[naBHOe BHYTPEHHAA rapMOHKA 1 cuna.

Cenuac A n3yyato NnepMaHeHTHbIV MakmaxX. MeHa
y>e XBanuT Mo macTtep. Y MeHa nonyyaeTca un
MHe 3TO HpaBuTCA. [1ATb NeT Ha3ap A yXe NPoXxo-
Ovna  Kypcbl MEepMaHeHTHOro MaKuAXa, HO
M3yunB Teopuio, NpakTMKn ncnyranacb. Cenvac
A 3Hal0 BCE O MEeAULIMHCKMX NPOTMBOMOKa3aHw-
Ax. Takxe A nomarato csoeln noapyre-gpropuct-
Ke. [lna meHsa 3To xo66u, KOTopoe ToXKe BAOXHO-
BNIAET 11 pa3BMBaeT MeHs.

KPOMUBHULIbKUI - MICTO,
AKE A1 OBPAJIA AIK APYIUIA AIM

A1 XnBy B KponnBHMLIKOM Tpy roga. STOT ropog
OKasanca Ans MeHA POAHbIM C NEepPBbIX AHEN.
M3HavanbHO A nprexana B rocTu K Moel Noapy-
re. Bo nepBbix, MEHA OYeHb MOHPABUIOCH, YTO
ropog  MaNeHbKWUW, KOMMAKTHbIA.  MOXHO
6bICTPO [0OPaTbCA C OAHON TOUKM ropopa B
apyron. ApxutekTypa ouyeHb KpacumsadA. Korpa
Mbl MPOrynvMBanMcCb MO ynuuam ropopa, AnA
MeHS 3TO OblfI0 HEOObIYHBIM 11 MHE 3aXOTeN0Ch,
4TOObI BCE MOW APY3bA U POACTBEHHUKN YBUAE-
N 3TOT ropof. EcTecTBeHHO, 3TO oueHb faneko
OT MOEero JOMa, CecTpa npuexana Ko MHe crycTa
TPW rofa, yBrAena ropog, 1 e OH 04eHb NoHpa-
BUJICA, W OHA MOHANA, noyemy A Bblbpana
KponusHuukuia. Jllogy oueHb NpocTble, Aobpble,
criokoriHble. Korga s xuna B Knese, MHe 6bino
HekoMpOopTHO.

[omon xoueTca, Korga ecTb oOT4yasHue. B
TAXKENbIX CUTYaLMAX B XKU3HU y TebA eCTb CO3Ha-
HWe TOro, YTo ecTb KyAa BepHyTbCA, U 3TO
xopowo. [nAa pa3sButMA HyKHO npoboBaTb
pasHble ropopa. A cama ¢ [loHeukoi obnactu,
nrt Benbika HoBocunka. 3T0 He eAUHCTBEHHbIN
Mon nepeesg. Al xuna B Mapuynone, [lJoHeLke,
Knese. fl uckana cebs B pasHbix paboTax, y MeHsA
HecKonbKo obpa3oBaHuii. fl paboTtana B chepe
npofax, aBTobusHeca. C Tex Mop, Kak BOWHa
Hauanacb, Al He e3Xy 3a pynem, HO, KOHEeYHO, 3a
HEeCKOJIbKO [iHel 06HOBMSIA Obl CBOV 3HAHUS.

TW BXE BCE 3HAELL NPO CXIA, YXUBELL B LEEHTPI,
YU BUHMKIO BAXKAHHA MOBYBATU
B IHLLIWX MICTAX?

Xotena 6bl nobbiBaTb B BuHHUUe u JIbBOBE.
MyTewecTBMA BCEX BNEYATNAOT Y BAOXHOBAIOT.
A nobnio passuBaTbcA. Mexgy npounm, A
3HaKoMMIOCb € noabmy B noespkax. C moen
nofpyromn, Kotopas MmeHA npurnacuna B Kponms-
HULKWIA, A MO3HaKOMMach B Noe3fke.

nPO ONTUMI3M

Y KaX[oro YesnoBeKka ecTb Bpems, Korga cagartca
6aTapelkn. Bce mepemeHbl K nyylwiemy, faxe
€CJIN OHU KaXKyTCA MIOXMMMN U HEeNpoCTbIMU. ns
MeHs OueHb Ba)kHas Bepa. Hajo uyBcTBOBaTb,
HY)XHa BHYTPEHHAA Cuna, Hag KOTOponl s
paboTato 1 KoTopas cama no cebe He 6epeTca n3
HUOTKyAa.

10J1A YEPE3 TPU POKU

OpHO3HAaYHO — MacTepoM TaTyaa, sl KpacuBO
pricylo, HO 06 3TOM HUWKTO elye He 3HaeT.
XoTtenocb 6bl cemblo, pebeHka. Kak nobas
ApYyras XeHLUMHa, BKy cebs Mamolii.
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IpuHa Jlo3oBa - yyacHuusa «f-Megia», aBTop-
Ka NpoeKTy «Buknuku». IpuHa Hapoaunacs i
»una B XapuusbKy [loHeubKkoi o6nacti. Y
2014 poui ctana CTYAEeHTKOI NPUPOAHUN-
yo-reopadiuHoro dakynbrety uany
im.B.BMHHMYeHKa, 3 TOro 4acy noTpanutu
AoAoMYy He 6yno moxnuBocTi. Y micti IpuHy
AoGpe 3HalOTb AK NigepKy pyxy «Let’s do it,
Ukraine!», opraHizaTopky 6narogiiiHoro
npoekTy «Jlana go6pa» Ta iHWNX 3axoAiB.

Y npoekt «f-Mepgia» lpuHa npuiiwna no
KypHanicTtcbkuii gocsig. lpea «Buknukis»
Hapoawunacs i peanisoByeTbcA B npo¢eciiiHo-
My TaHAeMi 3 MeHTopKoto Onbroto Kupuniok.

«Y KOXHOFO 3 Hac € CBill BUKAMUK. XTOCb Xoue
HABYMTUCA BOAUTU aBTOMOOGINb, BUBUUTU aHTNilA-
CbKy MOBY, BUCTYMNUTYW YCMILUHO Ha KOHpepeHLii,
nmncatn noctn B ¢encbyk (mpo Habonine ). Mu
BCe XWTTA CTaBUMO nepeq coboio 3aBfaHHA, AKi
noTpibHo BupiwnTK. MpoekT «Buknunkn» npo
KIHOK, fAKi HaguxaloTb, MOTMBYIOTb OO 3MiH.
MNepuwa repoiHa — OneHa LlypkaH. [liBunHa, Aka
3pyNHyBana MoOi CTepeoTUnu MpPO KIHOK-Moni-
LeNCbKMX, »iHKa, fAKa CBOEK MOCMILLKOK
OKPWIOE NMofen. 3anpoLlyilo BaC 4mtaTv npo
«BUKNVKn» Ta HagmxaTuca iCTopiaMrn CUNbHUX
XiHOK!» (IpuHa Jlo3oBa).

«Y MEPLUY YEPTY TU NIOAUHA,
ATMOTIM TV - MONILIEENCbKUN»

barato xT0 3 Hac B AWTUHCTBI MpIiAB cTaTu
noniuencbknum. Hawa repoina OneHa LlypkaH
BTifINa CBOIO AUTAYY MPito B XMTTA. [loBruin yac
BOHa MpaLjoBana B MeHiTeHuiapHin cnyxo6i. Ane
3 4acoMm 3p0O3yMina, Lo xoue cnpobysaTu cebe B
noniuii i Ha BRacHoOMy [OCBiAi nepesipuUTK
HaCKinbKuM CTapa cnctema Moke 3MiHUTUCA.

B iHTepB'tl0 iHCneKTopKa noniuii AinuTbca gymKa-
MKW Ta igeamun. [na Hel noniuia — MOXNUBICTb
Jornomaratu logam.

OJIEHO, AIK TBOI PIAHI NOCTABUINCD
[0 HOBOI MPO®ECII?

Min yonoBik mpoTW TOro, WO A npau B
yonosiyomy Kosiektusi. OfHaK, NOMy NPUEMHO,
KON BiH UMTAE B raseTi CTaTTIo, WO A BpATYyBana
anTuHY. Ta Hanbinblie papie MoA ManeHbka
[OoHbKa. BoHa npuxoanTb OOAOMY i rOBOPUTH:
«Mama, T1 piBuMHKY 3Harwwnal BoHa x 6yna 6e3
Mamu». | came B Taki MOMEHTU A PO3yMito, WO
3pobuna npasunbHMUiA BUGIp.

Y TEBGE BYNIU CUTYALLI, Y AKUX MOTPIBHO BYJIO
LWBUAKO 3PEATYBATU 3AANA
NOPATYHKY NIOANHN?

Mepwwun BUNagoOK — Ue BUKIMK Ha OPCTOKe
NOBOAXKEHHA 3 ANTUHO. M npuriXanu [0 XiHKK,
AKa Oyna B CTaHi afKOrofIbHOro CM'AHIHHA 3
ManeHbKOo ANTUHOIO Ha pyKax. Konn BoHa Hac
no6aumna, 3nAKanacb i BUMYCTUa QUTKHY 3 PYK.
Mw oppasy BMKAMKaNW WBUAKY Ta l0BEHaNbHY
cnyx0y. intnHa 6yna B xaxsmBomy cTaHi. MeHi

AK MaTepi Oyno pAyxe BaXKO B Ui cuTyauii.
3po3ymino, Wwo A oapasy ii noMmuna Ta nepeopAr-
Hy”na B YCTUI ofAr. TpMmana Ha pyKax, NoKu He
npwvixana wewuaka. A B3arani 6yno 6arato BUKNN-
KiB, MOUMHAOUY 3 KOTIB, SIKMX NOTPIOHO AicTaBa-
T/ 3 AepeBa, i 3aKiHUylun BUKIMKaMU LOAO
HEMOBHOMITHIX AiTen, AKI HaMaralTbCA BUMHUTY
cyiumna. Yci BXe 3HatoTb Npo rpyniu B coLianbHNX
Mepexax, AKi MPOBOKYIOTb AiTell fO camory6-
cTBa. MofibHNX BrnNagKiB 6araTo B HaLWIOMY MiCTi.
Ane, AAKYIOUN HalWVM He Ganay»Kum nogam, axi
BUKAMKAIOTb NOJILi0, M MAaEMO 3MOrY iX BPATY-
BaTW. Y Takux cuUTyauiax MNOTPi6HO LWBMAKO
pearyBaTu. |, He maloum cnevianbHOT NCUXONOTiy-
HOI OCBITK, MOYMHATX MNPOCTO PO3MOBAATU 3
antuHoto. PKiHKa B TaKin cutyauii gie Ak matu. Le
came To BUNaAoK, Konu: «LLlo He Moxke YonoBIK,
MOXKe XiHKa». Y nogibHux cuTyauiax OWTUHA
CTaBUTbCA [0 XKiHKM Oinbll NOANbHO, HiK A0
YyonoBika. HameBHO, BHyTpPIWHbO [OBIpAE
GinbLue.

YU BYJIA TV HA BUKNTUKAX NOB'A3AHUX
3 AOMALUHIM HACUINAM?
AK Y TAKIA CUTYAL|li PEATYE
MOCTPAMAANA XIHKA?

Y TaKi cuTyauii gyxe BaXkko po3ibpatucs, kLo
YOMOBIK i XiHKa 3HaXof4ATbCA B OJHOMY NMPUMI-
WweHHi. ToMmy, AK NpaBuao, MK IX PO3MILLYEMO B
OKpeMux KiMHaTax, ane KOnM HeMae TaKol
MOX/IMBOCTI, TO BUXOAMMO Ha Bynuul. Konwu
XKiHKa BXe 3HaxoauTbcA 6e3 CBOro YOmnoBiKa,
BOHa MOXe poO3KasaTu npo npobnemy. A
nam'aATalo BMMafoK, KoY XiHKa notepnana Big
CeKCyanbHMX AOMaraHb Bif CBOro 4onosika. |
KOJIM MV MOCMIiNKYBannCcA 3 Helo HaOAMHLi, BOHa
3Morna Ham BigkputucA. [lokasysana cnign
Hacunna Ha Tini. Te, Wo BoHa He 3morna 6 po3ka-
3aTm abo nokasaTy YOnoBiKy-noniluencbKomy,
BOHa Nnokasana XiHui. Lle Benuknii nntoc konu Ha
BUKJIMKY € XiHKa. Takox Oynu BUMagky, Konm
XKIHKM BUKIMKANW Kinbka HapAdiB, aXx MoOKu He
npuixana »KiHka-noniuencoknii. [pocTto He
BiIKpVIBanv fBepi YONOBiKaM-NosiLeNCbKUM.
OneHo, AK pearytoTb YONOBIKK, KONX iM B Hamap-
HUKW CTaBRATb XiHKY?

CrioyaTKy, KOnv MU TifIbKM 3aCTyNWAK Ha CRy0y,
YOJNOBIKM roBopunu: «l OCb XiHKM, HaM 3a HUX
BignoBigatT\ i T.A». A nNOTIM, Konu Xxnonui
nobaunnu, Wo >KiHKM MOXYTb npauioBaté 3
HUMW Ha PIBHUX, HaBMNaKW NPOCUAN B HanapHU-
KW KiHKY.

YU € «NMOBJIAXKKU» A0 XKIHOK-NONILEACbKUX?

Takux MOMEHTIB A 0COONMBO He nomivyana. Mu
NPaLEMO 3 HOMOBIKaMM Ha piBHMX. Hanpuknag,
Ta Cama OXOpOHa FPOMaACbKOro MopAfKy: Ha
¢dyTOONax, Ha KOHLUepTax, Ha NPOTecTax XiHKn
CTOATb Nonepeay. Mu He XoBaEMocA 3a CNMHaMK
HalmMxX HanapHukiB. MNoniyencbkun € noniuen-
cbKuin. MoTpibHO 6yt cunbHol B Oyab-AKin
cuTyauil.

AKA HA TBOIO IYMKY, POJIb *KIHKU B CYYACHOMY
CBITI? Y YOMY 1i FONOBHE 3ABLAHHA?

Y Haw yac nioAan 3BMKaloTb A0 TOroO, L0 XKiHKa
aKTVBHa, UinecnpsAMoBaHa i Ma€ CBil ronoc y
CycninbCTBi. | He BaXknuBoO, Aika B Hel npodecis.
Yn ue piBumHa, AKin 16 pokis, un 6abycsa. Lie
paHilue XiHKa acoLitloBanaca 3 LOMOM, TypboToo
Npo PigHMX, CMaYHOI iXKelo, 3apa3 A0 LbOro
npueaHanoca e 6a)kaHHA 3MiHIOBAaTU CBOIO
[lepaBy Ha Kpalle, 6paTi yyacTb y CyCnifibHUX
npouecax. Hanpvknag, y Hawin npodecii ponb
>KIHKI NONIAra€ B TOMy, O BOHA 3 NErKiCTio MOXe
3aCMoKOITM  YoMoBika noniyencbkoro mnicna
CKNafHOro BUKJUKY, HanalTyBaBLWIW MOro Ha
nopanbLuy po6oTy. XKiHKa — KpaLwyuii NCMXOsOr.

ONEHO, AKUN TBI HAVrONOBHILLUIN «BUKANK» 3A
YAC POBOTM B MOJILYI?

3a aBa poku 6yno 6arato BUKNMKIB. Ane Ginblue
3a BCe 3anam'ATOBYELl came Ti, KONM PATYELW
noguHy Big cmepTi. Ha po6oTi T He Moxel
nokasatn cBoi emouii. Tobi noTpibHO 6yTu
BMEBHEHOK Ta BpPIBHOBaXKeHoW. YABITb CO6I
cuTyauilo, KONM TU MNPUDKAMKAEW Ha BUKIVK,
6aunLL Noxexy i po3yMieLy, Lo WBKAKA LWe ige, a
TN NOBUHEH 3apa3 BpATyBaTW noaunHy. Came Taki
MOMEHTM 3anuLalTb CNlig Ha Bce XuTtTa. Micna
LbOro XouyeTbCA MPOCTO MPUATA  [OAOMY,
NOCUAITA B TULWWI HAOAWHLI 3i CBOIMU JyMKamMu.
Moniuencbknin € noniyencbknii. MoTpi6GHO Gy TL
cunbHoto B 6yab-AKil cuTyaLlii.

KIHKA - KPALLUIA Ncuxonor

LLlo To6i fonomarae po3cnabuTrcs Nicna BaXKKo-
ro po6oyoro gHA?

[uTaunn cmix (nocmixaeTbea). Konv Bgoma meHe
3yCTpiya€ AOHbKa, MOXHA 3abyTn npo Bce. fl
Hamaratocb MOCTINHO 3HaXOANTNCA B KON APY3iB
a60 65113bKKX, 6epy yuacTb y colianbHKX NpoekK-
Tax. A no611o0 cBOIO PO6OTY i He MpuXoBY!IO Lie!

Y AKX MPOEKTAX TU BPAJIA YYACTb?

HuHi A npoxofxy KypcC HaBYaHHA «YKpaiHa —
HopBerif» B 1bOTHI akageMii Haworo micTa. Lie
Zye LikaBui gocBig. Ha Kypcax 6arato nogen 3
pi3HKX Npodecin, ane Hac 06'eHYE €aNHA Linb —
3pobuUTN Haly KpaiHy Kpaloto. Taki npoekTu
MOTUBYIOTb POOMTW LWOCb KOPUCHE ANiA CBOET
rpomagu.

AKNIOAU PEATYIOTb HA NATPYJIbHUX
MONILENCbKUX? YN HAMATAETECH BU
PYWHYBATW CTEPEOTUNU NMPO NOAILII0?

CnoyatKy, Konu TinbKM 3'ABUAcA naTpysibHa
noniyia noan He 3Hanw, WO Bi Hac oyikyBaTu. Y
HUX 3anUWWANCA NeBHI cTepeotunu. Ane Ti
noan, AKUM MU AOMOMOT/IV, MOYMHAKTb 3MiHI0-
BaTK CBOI MOMMAAM LWOAO BCiX Nonilencbkux. A
Zlymalo, Lo He BCi 3anam'ATOBYIOTb Hac B 06/11y-
us, ane BOHW 3anam'ATOBYIOTb Hawy ¢opmy. Y
nepLuy 4yepry T1 Il0OAMHA, a NOTIM TV — noniuen-
CbKUN.
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AKX BUKIUKIB HANBUIbLUE B HALLOMY MICTI?

HanuacTiwe — ue ckapru Ha cimerHi ckaHganu.
Lle B ocHOBHOMY CBfAATa, KON NIOAY 3HAXOAATHCA
B CTaHi anKkorofibHOro cn'aHiHHA. YonoBik
NoYMHaE NoKasyBaTy CBOI peBHOLLi, i B BinbLuo-
CTi BUNaAKIB Bif AOMALLUHbOrO HACUNA CTPaX-
[lal0Tb XIHKW. Anle, OCTaHHIM Yacom, st pobio ans
cebe CTaTMCTUKY, WO Y Hac B KponuBHMLbKOMY
36inblwMNacsa KibKiCTb BUKNKIB Ha [JOMAaLUHE
Hacunna 3 60Ky XKiHOK. 3apa3 YONoBiKM BUKIU-
KaloTb Moniuilo He TiNbKW, KOnu BifOyBa€eTbCA
6ilika, a 1 Wo6 NoniLencbKi 3aCMoKOIN XKiHKY,
AKa MPOBOKYE YOJIOBiKa Ha arpecito.

Takox 6araTto BUKIMKIB, AIKi CTOCYIOTbCA AiTeil.
Oitn  rybnatbca, nWayTb 3 JOMY MOrynAt
i 3pe6inblioro noBepTaTbcA Aecb 06 11 a6o 12
rOAVHI HOYi. Y MeHe B Taki MOMEHTU 3aBXKAu
BVHMKAE MUTAHHA: Kyau AMBRATbCA 6aTbKu?
Al BBarKalo, LLO MOBWHHI ByTI AKICb NOKapaHHsA.
MoTpi6HO iX HaBYaTV Po3ymiTi CBOIX AiTen. Hditn
HIKONW He NigyTb 3 AoMy, Konu Bce fobpe. [na
LibOro noBuHHa 6yt skacb Npobnema B Cim'i.

O B TV MOPAAUIA MAUBY THIM MONILEANCbKUM,
AKI 3APA3 MPOXOAATb HABYAHHA?

Xouy cKasaTu ronoBHe: noTpibHO y OyAb-AKil
cauTyauii 3anuMwatuca noguHow. ®opma - ue
BiiNoBiAanbHicTb, poboTa 3 GOKY 3aKOHY, ane

noTpibHO Ai3HaTucA, WO TypOye JOAuHY.
Y nepuuy yepry TV IIOANHA, @ NOTIM T — NoniLen-
CbKUW.

OJIEHO, Y/ BAYULL TV CEBE B MAUBYTHbOMY
MONILEACbKUM?

fl mpunwna B NaTpysbHy NOJiLilo 3i 3BaHHAM
MONOAWNA NerTeHaHT, 3apa3 BXe oTpumana
neviTeHaHTa. Y UbOMy poui nofana AOKYMeHTU
Ha HaBYaHHA B HauioHanbHy akagemito BHYTpiLL-
Hix cnpaB B MicTi Knesi. Xouy niginmatnca pani
Kap'epHUMU cxogamu. He 3ynnHATACA Ha micui i
BTI/TIOBATW B XKMTTA CBOIO ANTAYY MpitO.

Yn xotina 6u TW, Wo6 TBOA [OOHbKA CTana
noniuencbkum? Lle Bxe ii 6axkaHHsA. BoHa 6auntb
CKiNlbK1 MPUEMHVIX MOMEHTIB € B it npodeci. i1
ue nopobaeTtbca. BoHa y Hac cunbHa AiBUMHKa,
3aliMaETbcA A3toao. A BCim roBoplio, Wo y MeHe
YONOBIK BiNCbKOBUI, A B NoJiuii, a AOHbKa B
creyHas nige. 3BiCHO, Lie XapT, ane A NOBHICTIO
nigTpumato Oyab-akuii ii Bubip.

lonoeHa zepoinsa — Onena LypkaH
JlimepamypHuti pedakmop - Onvea Kupuntok
Asmop npoekmy, gpomo - IpuHa Jlozosa
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[TPO ACKPABI bJIOTOBI ITPOEKTH
YHYACHNIIDb 3 KPOIIMIBHUIIBKOI'O

GIRLS PROJECT

YuacHuuysa npoekty «f-Megia» Onbra Lium6a-
nict 3 6norepcbKoi cninbHoTU KponuBHULb-
Kunii/KniB cTBOpIO€ He3BMYANHMNI i30NPOEKT
«Girls Project» npo xiHouy ifeHTNYHICTb.

3a KOXHOW NuUCTiBKOIO - 6GnoroBa icTopin
KOHKpeTHMX pfiByaT i XiHOK, 3 Akum Ona
3Haliomunaca B nopopoxax, decTuBansax,
couymeperKax.

«BrkopucTtoByloun 6n13bKy MeHi popmy -
MaJIIOHKY, A XOuy TPOXM YPi3HOMAHITHUTK
penpes3eHTaTMBHICTb NPeKpacHUX npeacTaB-
HMUb KiHoYol cTaTi ycix «BuaiB», dopm, BMAIB
LiANbHOCTI, pi3HOro BiKy, couianbHUX rpyn,
HauioHanbHoOCTel ToWo. [loHecTn fymKy — “6yTn
o600 NPUPOAHO", BYTY IHAKLLIOK HOPMAsbHO,
roKasaTy, Lo € KyNbTYPHI AiAYKM / CNTOPTCMEHKN
/ Nepeciyri XiHKM / aBTOPKM / XKiHKW 3 iHBanigHi-
CTIo / HayKoBLi / maTepi / iHWi ponbosi mogeni,
BifOMi 11 HEBIOMI, AKi BiAuyBaloTb cebe BneBHe-
HO, KpacuBo, KpyTo», — po3nosigae Ons.
MpeameTHiwe npo npoekt «Girls Project»
y ctatTi 6nory «<PROVENCE».

@ provence.kr.tilda.ws/girlsproject
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PROVENCE

«PROVENCE» / Bnor-npoeKkT npo nitepatypy
Ta MWUCTEUTBO, AKI CTBOPIOIOTb KIHKW» —
npoekT OkcaHu Heuan, cryaeHTkn QaKynbre-
Ty inonorii Ta KypHanictuknm UANY
im. B. BuHHnueHka. Ha ipgelo cTBOpeHHs
CTBOPEHHA 6nory Ha »iHouy Temy ii HagnXx-
HyB npoekT «f-Megia» Ta nnardopma Tilda
Publishing. Mig HacraBHMUTBOM cBoOro
meHTOopa [Amutpa Lynbru, AocBigueHoro
apT-KpUTUKa, BiAOYBAETbCA CTAHOBJIEHHA
NpPOEeKTY. Kpim Toro, «Provence» cTaB
6akanaBpcbKum npoekTom OKcaHu, AKUi
BOHa 3axuwartume AK KBanidpikauiiiHy
po6oTy B UepBHi LbOro poKy Mnig HAyKOBUM
KepiBHUUTBOM [iMuTtpa Lynbru.

«XiHKK, niTepaTypa, MUCTELTBO — Lie CTUXii, AKi
[IOMOBHIOIOTb OHA OAHY. lAeA NornAHyTN Ha ui
CTUXIT B KPOMUBHULIbKOMY KOHTEKCTi BUHUKNa
CMOHTaHHO. MOHITOPUHT coLianbHMX Mepex Ta
3MI BigkpuBaB LUikaBuX dencoyK-6norepok,
XYAOXHULIb, FPOMafCbKNX aKTUBICTOK, AKI TaK Un
iHaKLle BMKOPWCTOBYIOTb MOBY MMUCTeLTBa AnA
MUPOTBOPYOCTI, aABoKaLii, Kpacu. MNpoekT mae
CBOIO TeMaTuKy (KiHKWM Ta apT), CTUNICTUKY i €
NO3NTVMBHMM Ta CBITAMM Mefia-npoekTtoM. Mu
LUYKaNnn HaTXHEHHKX »IHOK 3 pi3HUX coep, AKi €
Kpeentopkamu. MNoTpanuslum Ha npoekT “A-Me-
fia’, a BigKkpuna ana cebe HOBI pakypcy, 3 AKUX
ApT-AIANbHICTb KIHKM OCMUCTTIIOETBCA B 3HAYHO
LUMPLLIOMY KOHTEKCTi.

OcobnusicTb NpoeKkTy-6110ry “Provence” B inoro
NerkocTi, NO3UTUBHOCTI, eKCNeprMeHTaNbHOCTI.
A we - 06'eaHaBLIN KPOMMBHULbKUX MUCTKUHb
nif OAVH 3HAMEHHVK MUCTELTBA, MW BiJKPUBAE-
MO YKpaiHi MOTYHy KpeaTuBHY XiHOUY CMifIbHO-
Ty 3 KponneHuubKoro», — komeHTye OkcaHa.

@ provence.kr.tilda.ws

#KoaW_CENA

Mpoekt «Koan cena» CTBOPIOE XKiHKa -
CeitnaHa lonoBateHko 3 cena Linbynese, wo
B 3Ham'aHcbKomy KipoBorpaacbKoi o6nacri.
Bnor BuKoHye ponb apgBokata cena. Tyt
3'ABNAIOTLCA 6GNOroBi 3anucu npo icropito
cena, megiaekcneguuinHi 3amiTku. Y nnaHax
CBiTNIaHN - CTBOPEHHSA CIOXKETIB MpPO KiHOK,
AKi 6ynn npuyeTHUMU Ao icTopii cena Ta
KIHOK, AKi MaloTb L0 po3Ka3aTh Npo ceo Ta
CBOE XXUTTA B HbOMY — Lie AaBHbOXUTENbKM,
cepep AKMX 6GaraTo MalCTpuHb, G6eperuHb
nam'ati. MeHTopKkot CBiTnaHu norogunacs
6yTu xKypHanicTka OneHa CigopoBa, aBTopKa
npoekTty «Bummpatoui cena Kiposorpaawu-
HW».

MNpo igeto npoekTy «Koam cena» posnosifgae
Oro  3acHOBHWLA, BYMTENbKAa MOYATKOBYX
knacis Linbyniscbkoi 30LL, akTBHa rpomagsaHKa
CaitnaHa [onoBaTeHKo.

«lges pna moro 6nory Hapoawnacsa Ha 3UMOBIl

#BE3KOPAOHIB

#BE3KOPAOHIB — icTopii iHOK, AKi noixanu 3a
KopaoH. Mpo poboTy Ta HaBYaHHSA, CIMEIHY Ta
couianbHy cdepy, Mpii Ta 6axkaHHA, HeBaavi Ta
[OCATHEHHSA - BCe, LLO iX OTOUYE Y Till U iHLIN
KpaiHi. BoHn po3nosigalTb Mpo BracHUmn
[OCBIA: TIPKUI Yn 3BOPYLAMBUN. A TakoX
KO>KHa YYaCHMLUA JiNUTbCA CBOIMN BPaXKeHHsA-
MU Bil CTWIO XWUTTA MicTa/KpaiHu. Appke
MEHTalbHICTb B YCiX pi3Ha.

TemaTnKa MOro NpOeKTy BapitoBanaca AOBrui
vac. MNepwwnin yac xoTina nNucatm Npo CTUib
XKUTTA Ti€l UM iHWOT KpaiHW. Ane Bupiwmna, wo
Lie 6yae He Tak 6aHanbHO, AAK HYAHO.

OpgHoro gHA Min meHTop - Knpuno Moniwyk
(Benuke TOGI AAKyto 3a Le) - NopaavB MeHi
B3ATU GOKYC Ha MPUUYMHYK: "YoMmy XKiHKW igyTb
B iHWI KpaiHn?". A 3BiACY | BUNNB CTOPITENIHT.

A Tum yacom #be3KOpAOHIB yxKe Mae Tpu
icTopii. CborogHi ony6nikoBaHa Le ogHa! Tox
XyT4yill nepexogbTe 3a MOCUNAHHAM i
HacoNomXKynTecb  iCTOpi€ld  XapKiB'AHKK
Bionetn, aka xwuBe y LWapnortTi, liBHiuHa
KaponiHa, CLLA.

@ nokordoniv.tilda.ws

Jletnuia Kypsra,
CTY[IEHTKa,
y4dacHuuA npoekty «fA-Megia»

WKONi-TpeHiHry «bnorepu y npaBo3axucTi»
3a npoektom «fA-Megia». ApBokauis, npasa
TIOAVHW, XIHKK, MUp, 6e3neKa, meaia Ta 6noru —
Lye uikasi Temy, B po3pisi AKX A nobauyuna
cBO€ pigHe ceno Lnbynese, Ake notpebye
3axMCTy Ta afBoKalulii. BigTak Hapogunaca gymka
nucat Npo ceno, NpPo Noro nofen, ictopito,
OyTTA, Ti KOAW, AKI LLE TPVMAIOTb CENO XKMBUM, AKI
roBepTaloThb JIIOAEN Ha May 6aTbKiBLUVHY.

TyT 6araTo CIOXKeTIB — Pi3HKX, LiKaBUX i HE JyXe,
ApaMaTUYHWX, MOBYaNbHUX, AVNBOBVXKHUX.

[ina yoro nucatn npo ceno? Aki pakTn pyxarTb
uo igeto:

- NPO Ceno 3a BClO MOro icTopito He BUAaBWUAN
XO[HOT ICTOPUYHO-KPAE3HABUOI KHUMM/6GpoLuy-
PW/KOMMNEKTY NINCTIBOK;

- Ceno uikaBe ANA TYPUCTIB: 3 TOro yvacy, AK
Bonoanmmnp BosHiok ctBopus Mysew nif Bigkpu-
MM Hebom «laipamalibka Ciu», JO Hac moyanu
npuisguTH TYpuCTY;

- Heganeko Big cena € iHwe ceno — YopHonicka,
AKe Bumepno. LLlo6 Taka icTopis He noBTopmnaca
3 cenom Lubynese, My, aKTMBHI MeLLKaHLj,
MOXeMO 3a [JOMOMOrol0 Meflia Noro pATyBaTh —
nonynAapusysaT, HagaBaT! MOMYy BaXJIMBOCTI,
npvBabnoBaTu Clogn TYPUCTIB Ta MaHAPIBHUKIB.
Mpo *iHOK. Y po3pi3i Temu, nogein, AKi XnByTb B
ceni i TBOPATb MOro CyyacHe Ta MaNOYTHE,
BaxnmBo ¢ikcyBaty Ui icTopii. BoHn Konucb
CTaHyTb MUHYIM.

Linbyniscbka ek30TUKa — Lie CIOBOCMONYYEHHSA
4acTo BXKMBAKOTb NPUIKAXI. [na Hac, micueBnx
XKUTenis, Le 3BUYHMI NOBYT, NPMpoaa, KUTTA.
3aBfAuyloun CBIXKOMY MoOrnAgy nopen, Aki B
Linbynese notpannsATb BrepLie, MU MOXeEMO
NO-iHWOMY NOMNAHYTW Ha Ceno, Nofaew, colianb-
Hi Npobnemu, Noro ManbyTHE, AKe 3aNeXmnTb Bif,
KO»KHOTO 3 Hac"

@ svitmiy.blogspot.com
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TBOPYA MANCTEPHSA OJ1bIr' BULLIHI

YuyacHuui-6norepkun npoekty «fA-Megia»
pajo AinATbCcA 3HAHHAMU NpoO GnoriHr Ta
OHNAWNH-IHCTPYMEHTH iX CTBOPEHHA 3i cBOIMM
rpomagamu. Wnpo pagiemo, wo Ti 3HaHHA,
AKi Hawi yyacHWUi OTpuMMylOTb B pamKax
npoekTy «fl-mepia», NOWNPIOIOTbCA Aaneko
3a 06nacHMI LieHTp. Ycnix NpoeKkTy BUMIpIO€E-
MO BiATenep We N KiNbKiCTIO TPeHepoK 3
6GnoriHry, agxe ue xopola npakTUKa i
[OCBiA, AKUA HaWi y4yacHUUi MOXYTb B
Mai6yTHbOMY Nerko MOHeTU3yBaTu.

Ona YepBoHeHKo (TBOpuniAi nceBfoHiM Onbra
BuluHA) 3a 0CBITOMO NiKap, HABYAETLCA B iHTEpHa-
Typi. Mae xo6i, sAKke BHANO MNOEAHYETbCA 3
obpaHoto npoodecieto. CTBOpeHUiA Helo OpeHp —
TBopua manctepHa Onbru BuwHi — gonosHuscA
610orom Ta nengiHrom Ha nnatdopmi Tilda.

@ olgavyshnya.tilda.ws

A po i nmicnAa npoekty «fA-Mepia». Konu
BOCbMUN PiK HAaBYAELLCA Y MeANYHOMY YHiBep-
CUTETi, 3HAETE, AKOCb He Ay»e XoueTbCA BUTpa-
4aTu POKM Ha e OAHY cneuiafbHICTb — KypHa-
NiCTVKY. A BMiHHA MMCaTy, BUCIIOBNIOBATY AYMKY,
NOCWIOBaTUN CBill FONIOC Yepe3 OHNAWH-IHCTPY-
MEHTU BKpait HeobxigHo! LLlo » Togi pobuTu, Ak
Ha3fgorHatu BTpaveHmin vac? B3Aatm yuyactb y
npoekTi «A-Megia».

Lle yHiKanbHa MOXNMBICTb CMiNKyBaTUCA 3
eKcrnepTamMn Ta MOMMHATW 3HaHHA, AK rybka
soay!

Lo A B3Ana BiA npoekTy. PaHille, A BBaxana,
wo 6nor - ue iHCTPYMEHT nporpamicTiB Ta
MapkeTonoris. A Tenep Malo BNacHUN, He
BOJIOAi04M MOBOIO NMPOrpamyBaHHsA i He BUTpa-
yaroum QiHaHCcKM Ans Moro icHyBaHHA. poekT

nocnpusB  MOEMY  OCOOMCTOMY  PO3BUTKY.
MobyBaBLuY B posii TPeHepa, A Po3LWmnpmia Mexi
cBoro KomdopTty i cTana 6inbl BREBHEHOI,
LinecnpamoBaHoOlo, MoOBipWna y BnacHi cunu.
Konu B MmeHe ropATb oui — Lie NOMITHO, TOMY Lo A
3HayiWwsa HOBE HAaTXHEHHA.

AIK NpoeKT BIJINHYB Ha MeHe, MOI0 JIOKalbHy
rpomagy? [1na MeHe cCTaTu MeHTi O3Hauyasno
HeCTV BiANOBIAaNbHICTb Nepep opraHizatopamu,
napTHepamu, MEHTOPOM, Yy4acHuKamu. Ha
nepiof NPOEKTY A cTana megdia-o6amyyam. Moto
Facebook-cTopiHky untanu apysi, meHe po3nu-
TyBanM 3HaMOMi, CniNKyBanuCb  MeLKaHLi
rpomagu. | came Big meHe 3anexano, K BOHU
CcnpuimyTb  nNpoekT «fA-Megia». Hanbinble
Hamaranacsa CBOIM NPUKIafoM HaguxaTu nogen
Ha BacHi NpoekTn Ta 6norn. HoBoyKpaiHCcbKa
rpomaja Ma€ MOTYKHWA MoTeHuian. Y Hin
NPOXMBalOTb aKTUBHI, MPOrPecuBHI, CyvacHi
XKIHKW, AKI BMOTMBOBaHI Ta BigKpuUTi O HOBUX
3HaHb. [oKa3sasLWww ycnilWwHi Kecun Ta iIHCTPYMeH-
TV AN1A CTBOPEHHA 6N10TY, A 3anyCcTuna He3BopoT-
Hil mMexaHi3M. Hagani cBo€ HaTxHeHHA Ta igei
CNpAMYyI0 Ha peanisauilo HOBUX MpPOEKTIB i
fornomaratumy 6axarourm onaHoByBaTW
nnathopmu fna CTBOPeHHA 6roriB.

MpoekT «A-Mepia» Haragye xsuiio, AKa Hakpu-
Ba€ Tebe 3 ronoeoto iHGopMaLiiHO, eMOLiIHO,
cBiTOrNAgHO. Mn aKkTMBHO NPOMNpPaLbOBYEMO
NPOAaKTMBHI iHOYi ayauTOpii, OCBITAHCbKI Ta
NiKapcbKi cninbHOTK, nonynaApu3youn 6noroc-
depy Ta couianbHi megia, niaBuLLyoun piBEHb
MefiakomneTeHUil AiBuaT, XKiHOK ans Toro, abu
BOHW MOT/IN HECTEPEOTUMHO MUCIUTHU, KPUTWNY-
HO AymaTy, aHanisysaTy, po3BuBaTUCA i OyTW
KOHKYPEeHTOCNPOMOXHMMU. [TpoeKT BifKpuBae

B KOXHIW i3 HaC Mefia-KiHKy.
4

™
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3MIHA

MNpoekTn 6noris yyacHuyb «A-Mepgia» pisHo-
NnaHoBi i pisHOTeMaTN4Hi, B KOXKHOMY 3 HUX —
cnpaBXHi icTopii, emouii, niogn.

«3MIHWU» BikTopii CeMeHeHKO - Lie KOHL|eH-
TpoBaHi emouis, fgocBig, Ao6po. Bikropis
CemeHeHKO po3noBiga€ B 6no3i npo Te, AK
OAHI NMOAN MOXKYTb 3MIHUTU KUTTA iHWNX
nogeii. BoHa 3Hag, w0 Take cuna cnoBa, cuna
mepgia.

MeHTopcbkuii TaHgem BikTopii CemeHeHKO
Tta Jlawi CycTpeToBOi - nMpuknag Toro, fiK
NpPoeKTN fonomMaraloTb NIOAAM 3HANTN OfHe
opaHoro i gani BrinoBaTu igei pasom. «A-Me-
Aia» 06’eqHYye ogHOAYMLiB, NOCUIIIOE AOGpPO-
Aii He6Gampyxux niopeil. 3MiHM - Le npo
KOXHY i KOXKHOTFO 3 Hac.

3MIHN

3MiHW ONKTYEMO MW.

He uac, He noroga, He HEfpysi.

A MW.

Mw cTBOPIOEMO CBIll fieHb, Yac i HaCTpINn.
Mw BMpiLLYyEMO KOro 3anmnaEMO y CBOEMY XUTTI.
3 KM XOAMMO Ha KaBy/4al/rniHTBeNH.

3 KM nocmixaemocs,

KOO BUKWAAEMO i3 KUTTA, AK CMITTA.
Komy papyemo emouii.

Koro nto6umo i obilimaemo.

Komy nuwemo nnctu.

Mpurcayyemo Bevopu.

®oTorpadpyemo gna cnoragis.

AKY KHUTY ynTaemo.

flkoto nomapoto Gpapbyemo ryou.

3 KM NNaHyeMO MPOeKTU.

3 KMM NNAHYEMO XUTTA. ..

@ zminy.tilda.ws

A po i nicna MNpoekry «A-Megia». | o, i nicna
npoekty «fA-Megia» A nobuna i nobnio nucatu.
Moi HoBenu, icTopii Ta ONoBiAaHHA APYKYOTbCA
B 00MacHUX Ta BCEYKPAIHCbKMX BUOAHHAX.
OpHak € ponucu, AKi BINbHO «MiaBalTb» Yy
couianbHin mepexi «Deincbyk» — BOHM 38e6inb-
LLIOro 0COBKCTI, AKi CTOCYIOTbCA MeHe, MOET CiM'i
Yy 3HANOMUX Jitofeit, MO€Ei po6OTU, FPOMAACHKOT
i GnaropinHoi AianbHOCTI, BONMOHTEpCTBa. TyT
emoLii, XBUNOBaHHA, MPOXaHHA.

Mig  yac HaBYasbHOrO TPEHIHIy MPOEKTY
«fA-Megia» IpnHa TkaueHKO 3anpornoHyBana MmeHi
3i6paTty BCi Ui MOTMBYIOYI AONUCK JOKYNUTK i
opopMUTY y MyNbTUMeSINHI icTopil Ha nnaTdop-

mi Tilda. Tak novyanaca mos y4yacTb y MpOEKTi
«fA-Megia». BnorepcbKui NpoeKkT oTprMaB Ha3By
«3MiHV». MabyTb, KNOYOBUM CTaB Miil gonuc
npo 3MiHW.

BisyanbHy yacTuHy npoekTty BTintoe Jawa Cyct-
petoBa. BoHa BiguyBa€ MOI TeKCTU i 3HaXO0AUTb
BnyuHi dotorpadii, BoHa o0b6Mpae «cMauHi»
uutatv i HUMK nignucye ¢poto. BoHa BepcTae
icTopii, Buginaoun wpndTamy Baxknmei crosa.
Jawa pobuTtb ue AyXe BianosiganbHo. MeHi
NPYEMHO, WO B Hac 3 Helo chopmyBanaca Taka
napa - MeHTi i MeHTOpa, AKi AUBNATbCA Ha
«3MiHU» OLHAKOBMM MOTALOM.

Lllo A B3ana Bifg npoekTy. bakaHHA pyxaTucsa
nani. MpautoBatn Hag «3miHamuy. Po3BmBaTumcA.
36upaTy icTopii nogen, AKi MOTMBYIOTb A0 3MiH.
AIK NpoeKT BI/INHYB Ha MeHe, MOI0 JIOKaNbHy
rpomagy? [poekT Npo 3MiHW — BHYTPILWHI i
30BHILWHI, AKi BifOyBalOTbCA He MPOCTO TakK, a
3apafun KOrocb, 4orocb um 3apagu cebe. Mig
xewTerom #lamMedia Ha cBOIli CTOpiHUi Y
«Denicbyui» A noyana posnosigaty ictopii Npo
niogen, AKi notpebyoTb Aonomorn. | KoxHa
icTopif 3HanwWna BiAryK y uniTavis.

MeHi nucanu i TenedpoHyBany i3 3anUTaHHAMM:
«fAk ponomortn? Komy npuHectn? flk nepepa-
TWU?». BnacHe, Tak 3aBAaku kutenam Kponue-
HULbKOrO BAanoca BTINUTK 6axkaHHsA: BlJT-no3u-
TUBHOTO NigniTka Pomn matn TenedoH i BecHs-
HUI OJAr; ABOX AiBYATOK-CUPIT, AKI Mpianu npo
HOYTOYK, HeOOXigHWIA ANA BUPILLEHHA JOMALLHIX
3aBdaHb; XIiHKM 3 iHBanigHicTio, cecTpa AKOI
npocuna [ONOMOrT Kpynamm Ta niary3kamm.
[na Toro, wob 3pobuT! KPOK Ha [omnomory
iHWWM, y AywWi MatoTb BiAOYTUCA 3MiHU, PO3YMiH-
HA BaXXNTMBOCTI AOMOMOrW, NiATPUMKN He3Halo-
MUX ntogen.

[o Toro , A po3nosigana nig UMM XewTerom
icTopil Ha couianbHi Temun.

Hanpuknag, npo Yyonosika, AKMNi NepecyBa€TbCA
Ha iHBanigHOMYy Bi3Ky, NuLLe BipLi i 3aNMaETbCA
MUNOBaPiHHAM, MpoJdalyn CBOi BMpoOU B
ueHTpi micta. Mpo gisumHy Cracio, AKa paHile
npauioBasa MefVUYHOIO CecTpol, a Konu
fisHanaca npo csin Bl/l-no3uTmBHMI cTaTyC,
3BiNbHWMAcA 3 poboT i Temep [Joromarae
BUT-no3uTtnBHUM nioasmM He 6OATUCA XUTKU 3i
cBOIM cTaTycoM. [po aiBunHKy Mito, AKa nepecy-
BA€ETbCA Ha iHBaNigHOMY Bi3Ky, Ta BiguyBa€ Mo
BiJHOLLEHHIO [0 TaKMX, AK BOHA, ANCKPUMIiHaLit0.
KoxHa icTopis opopmneHa XyAoxHiMu crioBamu,
i, AMBNAYMCL Ha BIAryKM 4mTauiB, 3HanMwwna
BiAryk y cepui. Tomy cnogisatocsa, WO Takumn
CTOPITENIHT BUKANYE BHYTPILLHI 3MiHW | MOTUBY-
BaTMMe A0 3MiH iHWWX.
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BikTopia CemeHeHKoO:
«3MiHN ANKTYEMO MU.
He uac, He noroaa, He HEgpysi.

A MAN»




«PE3OJIIOLILA OOH «

BJIOT SIK IHCTPYMEHT
PEAJII3AILIIT
PE3OJIIOIIIT OOH 1325
OKIHKN, MUP, BE3ITEKA»

HesanexHo Bip TOro, AKy cycninbHo-noni-
TUYHY 4Yn coulianbHy Temy 3auinae 6nor, €
aKTyanbHi TeMu CBiTOBOro 3Ha4YeHHA, AKi
CTOCYIOTbCA XKiHOK.

KiHKkun-6norepku, nigepku AyMoK y noKanb-
HUX rpomapax, AKi HanexaTb A0 Pi3HUX
couianbHnx cdep, MOXyTb nocunoBaTh
NPUNHATI Ha fAepXXaBHOMY Ta CBiTOBOMY
piBHAX 3aKOHOAABYI aKTU.

CrpykTtypa «OOH XiHkn» npautoe B YKpaiHi 3
1999 poky. Y BepecHi 2016 poKy 6yno npeseH-
ToBaHO HauioHanbHuM nnaH gin «KiHku, mup,
6e3neKa», rOMIOBHOK 3anopyKow peanisauii
AKoro 6yno obpaHo cTpaTerilo KoHconigauil
3yCcunb NapaamenTy, ypagy Ta rpoMaAaHCbKoro
cycninbcTBa. HauioHanbHU nnaH gin «KiHku,
Mup, 6Ge3neka» Mae cnpuATM CTabinbHOMy
MUPY, PO3B'A3aHHIO KOHONIKTIB, aKTMBiaLii
yyacTi XKIHOK Yy MMpOTBOPUMX MpoLecax,
3abe3neyeHHI0 3axUCTy XIHOK Ta AiBuyaT, AKi
MOCTPaXAanu BHACNIAOK KOHOIIKTY, a TakoX
3anobiraHHI0 Ta NpoTUgii reHaepHoO 3ymoBre-
HOMY HacUSIbCTBY.

YKpaiHa 3aliMa€ nepefocTaHHE Micle 3 58-mu
KpaiH-uneHiB OBCE 3a piBHeM noniTUYHOI
y4acTi XKIHOK. 3a KiNIbKiCTIO XIHOK y napnameHTi
YKpaiHa faneko nosagy 6aratbox KpaiH Asii Ta
ApabcbKoro ¢BiTy (3a faHnMm MixnapnameHT-
cbkoro Coto3sy).

Y KOHTeKCTi BilicbkoBOro KOoHOMiKTy B YKpaiHi
3HaHHA XiHKamn 3micTy Pesoniouii Ta Hauio-
HanbHOro nnaHy A «KiHku, mup, 6esneka»
BUAAETbCA BKPaW BaXKIIMBUM.

MpoekT «I am Media: Empowerment Advocacy
Programme for Internally Displaced Women»
MOKMIMKaHWA 036pOiTH >KIHOK 6norepCcbKUMm
iHCTpyMeHTamMu, AKi fgonomaraTumyTb, 30Kpema,
NPOBOAWTN NMPOCBITHNLbKY PO6OTY MO BNpOBa-
IKeHHio Pesontouii «KiHKu, Mup, 6e3nekan.

KiHKa i MMPOTBOPYUICTb — MOHATTA He TiNbKK
BiICbKOBOrO  3HauyeHHA. KoxHa 3  XiHOK

BVMIKOHYE CBOK MUPOTBOPYY MICil0 Ha JIOKaslb-
HOMY, HaLlioHanbHOMY Ta rnobanbHOMY PiBHSAX.
KiHkuy B YKpaiHi cborofHi: Len cioxeT nos’a3a-
HUI 3 BUMYLLEHVM NepecesieHHAM, HATXHEHHU-
MU MpUKNagamy rpoOMajcbKoro akTuBiamy Ta
MUPOTBOPYOCTi, TOMIOBHOK 36pO€0 B AKil
BWCTYMNAE CNOBO.

AKI ACMEKTU LIIEI TEMU MOXYTb
BUCBITIIOBATU XKIHKU-BJIOTEPKIA?

- MpocBiTHMLBKI CTaTTi NPO 3aKoHOAaBuy 6asy,
AKa MOKNMKaHa 3abe3nevyBaTu [JOTPUMAHHA
npaB XiHoK («OOH XiHkn», HauioHanbHun
nnaH fain «XKiHkn, mup, 6e3neka», PE3ONIOLIA
1325 @KIHKW, MUP, BE3MEKA»

- NowmpeHHA 3aKopAOHHOro [OCBIAY Y NPOCy-
BaHHi nonoxeHb PE3OJIOLIA 1325 «KIHKW.
MWP. BE3MEKA»

- KiHoue 06nunyuA nigepcTBa Ta MUPOTBOPYOCTI
- MpepncTaBneHHA yKpaiHUAM icTopili NpoBia-
HUX XIHOK-NiepoK i3 Jep)KaBHOro, rpomag-
CbKOTO Ta MefiifiHOrO CeKTOpiB

- BucBiTNEHHA BaXnM1BOI PO XKiHOK Y CyyacHin
YKpaiHi AK iHiLiaTOpiB Ta NPOBIAHUKIB 3MiH Y
[lepXXaBHOMY, FPOMafCbKoMy Ta MefilHOMY
ceKTopax

- Ponb XiHOK y nonepepkeHHi KOHNIKTIB,
XKIHKM Nig Yac KOHGAIKTHUX Ta NOCTKOHOAIK-
THUX CUTYaLifax

- lcTopii mepia-agBoKauii Ta npaBO3axucTy
XKIiHOK

- Npo6nemu reHfepHOT PiIBHOCTI Ta Yy TANBOCTI
y Pi3HMX colianbHKX Ta npodecinHnx chepax

LLlo6 BrcBiTNIOBATM TaKi HEMPOCTi TemMu, NOTPI6-
HO MOCTIHO MornnénoBaTU CBOI GNOrepCbKi
BMiHHA, NiABULYBaTV piBeHb npodecioHanis-
My, BifcTexxyBaTu ny6nikaLii 3a Uicio Temoio B
npoBigHux 3MI Ta eKcnepTHMX Konax.

ioeomysana IpuHa TkayeHKO 8 pamMKax Npoekx-
my "A-Media"
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PekomeHpgyemo pna 3HamomcTBa peKinbka
reHgepHo OpPIEHTOBaHMUX KenciB, AKi
BMKOPWCTOBYIOTb MeAiIHNA Ta 6norepcbKui
KOMMOHEHTN [AnA MNPOCyBaHHA LiHHOCTeN
PiBHOCTI Ta 3aX1CTY MpPaB >KiHOK.

Kenc «XKinkun — e 50% ycnixy YkpaiHu»

@ 50vidsotkiv.org.ua/about
CouianbHUIN NPOEKT, CNPAMOBAHNIN Ha aKTUBI-
3auilo Ta NiATPUMKY >KIHOK B rPOMafCbKOMy Ta
NOMNITUYHOMY XWTTi, BPiIBHOBa)KEHHA NPeACTaB-
HMLUTBA >IHOK Ta YOJIOBIKIB Ha K/KYOBUX
no3muiax 3apagn NPULIBUALLIEHHA CTBOPEHHSA
cnpasAi €BPONencbKoi MoAaesi CycnifibcTaa.

Keric «[loBara: KOMMaHif NPOTN CEKCU3MY>»

@ povaha.org.ua

«[lNoBara» — Lie KamnaHif NPOTN NPOABIB CEKCMU3-
My B 3MI wopao iHoK.

@ longread.povaha.org.ua

JloHrpign npo XiHOK-nigepoK Ta YyCniWHi
NpaBO3axUCHi KaMmnaHii

Kenc «LleHTp reHaepHOi KynbTypu AK iHHOBa-
LUiHUA  UeHTp iHTepPaKTMBHOI reHAepHOI
OCBITU»

@ genderculturecentre.org/pro-proekt
IHHOBALINHUIM ManAaHYNK ANA iHTEePaKTUBHOI
reHAepHoi MpocBiTM Ta iHPOPMyBaHHA, €
CBOEPIAHNM «iHKY6aTOPOM» reHAEPHUX NPoeK-
TiB (M. XapkKiB)

TEDTalks 3a yuacTio XiHOK (nig6ipka)

@ 50vidsotkiv.org.ua/publications/tedtalks
[eHOepHa PpiBHICTb Ta HOpMmaTuMBHa 6a3sa+
CTATUCTKA Ta Aocnig»keHHA Ha canTti OPTAHI3A-
LT OB'€AHAHWX HALII B YKPATHI
@ un.org.ua/ua/nasha-robota/gender
Pagumo nmponTy HaBYanbHMIN 6GE3KOLUTOBHMNA

Kypc Ha oHnainH-nnatpopmi "Mpomerteyc" -
"?KiHKn Ta YyonoBikuW: reHaep AnA BCix":

MIHKM CbOrogHI CTAN CONAATAMM HA NEPEOBIN BE3 PYLLHWLIb
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YuyacHuui maHppiBHOI 6nor-kaB’sipHi y CBiTNOBOACbKY




« 5JIOT ITKOJIA

Media Urban Camp: MaiicTepHs XiHOUMX MynbTUMeAiHUX icTOPIl -
ABOAEHHUI Mefia-0CBiTHIN iIHTEHCUB ANA XiHo4oi cninbHoTu CBiTNOBOA-
cbKa B pamkax npoekrty "fl-Mepia", wo Bia6yBaBca 12-13 TpaBHA 2018
poKy Ha 6a3i BigkpuToro npoctopy 0O "Main6yTHe 6e3 mex".

YyacHuUi onaHOBYBaiM MUCTELTBO CTopiTe-
NiHrY Ta BMBYaNM >KaHp iHTEpB'l0 AK OAMWH 3
HanoMynAPHIlUNX >KaHPIB A1A CTBOPEHHSA
icTopiit. 3a gonomMoroto iHTepakTVBHUX BNpaB
HaBYanuMCA CTaBUTU CWIbHI  3anWTaHHA,
nnaHyBaTu cTpaterito AnA iHTepB'tOBaHHA,
aHanisyBanu cTaHAapTU iHTEpPB'Io Ta 3aKOHO-
faBye none. AKUeHT 6yno 3pobneHo Ha
icTopiAx XiHOK, AKi XnByTb y CBITNIOBOACHKY
Ta € y4acHULAMM NPoeKTy. KoxHa 3 yyacHULb
BMABWMACA NIIOAUHOIO 3 6araTbma cloxeTamu
OnA MNOTEHUINHUX iCTOPI - Haguxalouunx,
NnoBYanbHUX, CBITAMX i ripkux. YacTuHa 3
y4dacHUUb Mefia-kemny nepeixanm go Csitno-
BOACbKa 3 Pi3HMX MICT Ta MICTEYKO cxogy,
KON MnoyaBcA 30ponHWi KOHPNIKT. HoBe
MiCTO He [0 BCiX 6yno npusA3HMUM Ta BigKpw-
TUM, [OBOAMIOCA NMEPEXnTn b6arato BUKNNU-
KiB, @ Hanboniouilwow npobnemoto 3anuia-
€TbCA MUTAHHSA XNUTNa.

Ypb6aHicTnyHa cknagosa nonsrana B pos3rnagi
XKiHOYOro aKkTUBI3MY, 30Kpema i y cdhepi mepia,
AKUA MOXe MO3UTUBHO BMAMBATW Ha PO3BU-
TOK MiCTa, CNpUATMME 1Oro MeRiftHOMY
onpusuABNeHHI0. [poTtarom papyroro AHA
XKIHKM 34iCHIOBANN OHNANH-BEPCTKY CBOIX
iHTeps'to Ha nnatdopm Tilda Publishing, sk
pesynbTart - cninbHU npoekt #Camo3apafHi,
AKNIA He3abapom byae onybnikoBaHo. Peary-
104N Ha 3anuT nonepefAHboi  3ycCTpiui,
OKPeMUM TemMaTUYHUM 6roKoM Gynu Temu
BifeobnoriHry Ta cneunodikm pobotn B
couianbHin  mepexi Instagam. TpeHepu
Aptem JlyueHko Ta Onbra JlyueHko ("Frame
Studio  Kropyvnytskyi") ginunuca  cBoix
[OCBIfOM Ta Ha NPUKNALi KOHKPETHUX KeNciB
rnokasanu, AK MOXHa MOCUIUTM  CBOKO
Mefia-aKTUBHICTb  COUiabHUMN  MepeXkamu
Ta Bigeo. 3aBepwMBCA MefAiaoCBITHIN Kemn
npeseHTali€ld  NPOeKTy, AKWMA CTBOPWUIN
yyacHULi 3a ABa AHI, @ TaKOX - Npec-KoHbe-
peHLi€to, B AKi 6yno BUCBITNEHO pe3ynbTaTn

¥
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npoekty "f-Mepia" -
0CO6IMBOCTI, BIAKPUTTS.
"Ona npoekty "fA-Mepia" CBiTnoBoACbK CTaB
CTpaTeriyHMmM MiCTOM, B AKOMY Ay»Ke BiguyTHa
ara o 3HaHb, 0Co6nMBO y chepi megia Ta
6noriHry. Lle HoBi gi€eBi iHCTpymeHTW AanAa
KIHOK Ta AiBuaT, AKi MaloTb KpyTi igei, uikasi
NpoeKTW couianbHoi Aii, Aki 6ayaTb CBOE
MICTO CBITIUM i NepcnekTUBHUM. f XapTyBa-
na, wo go CeitnoBoAcbKa 3 KponusHuLbKoro
KBUTOK KOLWTYE, AK Ao JibBoBa:) Ane o6
BMGip 6yB Ha KOPUCTb LibOroO MicCTa, MOTPIGHO
noro pobuTy BnisHaBaHUM i 0ocobnnsmnm, abu
clogn  xotinocAa npuidgutn. Mu  obpanu
CBiTNOBOACbK AN1IA ABOX 3aXOA4iB Yy pamkax
"A-Mepia" i He mOMUANANCA Hi 3 MICTOM, Hi 3
rpomapoto. A 6e3mexxHO BAAYHA CBITNOBOA-
CbK/M Yy4YaCHMUAM 3a BIAKPWTICTb, AOBIpY,
3HaHHA, MOTMBaUilo i camo3apagHicTb", -
OiNUTbCA  BPaXXeHHAMW TpeHepka IpuHa
TkaueHko.

"Hanbinbwuvm noTpAciHHAM 3a Ui ABa AHi
MeAia-BopKLUOMy 6yna Tema nepeceneHuis Ta
nepeceneHHaA. YyacHUUi BUAWAM B NpoLeci
OKpeMol BMnpasu, AKy nposoguna lpnHa, Ha
daKktu, AKi goBoawnnu, Wo YKpaiHa BXe Mae
ripKni 4OCBIA Ta YPOKM BUMYLLEHOTO Nepece-
neHHa nogen. CBITNOBOACHK - MICTO nepece-
neHuiB - dbpasa ofHiel 3 yyacHuLb, Nicna AKol
noctana Tuwa. Apxe KpemeHuyubke
BOJOCXOBMLLE OYy/I0 YTBOPEHO 3aTOMNNEHHAM
cin, i nlogn 6yny BUMYLLEHI 3anMLwaTy JOMIB-
K/ Ta NOYMHATN CBOE XUTTA cnoyatky. [oTim
fiByaTa novanu akTMBHO 3rafyBaTu Mpo
Jenoprauilo  KPUMCbKUX TaTap, JNemKiB i
YopHobunbebKy KaTtactpody... f byna Bpake-
Ha TUM, K BOHW, TaKi pi3Hi, 3i CxoAay Ta LeHTpy
KpaiHW, MaloTb OfHAKOBI 3HaHHA NPO iCTopito
KpaiHW, MaloTb NepPeKMBaHHA 3a Hel i MOXYTb
Tak rAnboko pokonyBaTuca o dakTiB", -
posnosigae Onbra JlyueHko npo cBOi

Oro  [OCATHEHHSA,

TPEHepPCbKi CriocTepeX<eHHs Nif yac Kemny.

Onbra JlyueHko,
TpeHepkKa 3 Instagram,
MeHTopKa npoekTy “fl-Mepia”
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o IbBIBCHbKA OBJIACTD »

KnoyoBrM aKkueHTOM Yy peanisauii npoekTty
CTano 3aNyyeHHA YyYacHUUb, Yy TOMY 4uUChi
BHYTPILLUHBbO NepeMillleHNX XIHOK, AKi NpoXuBa-
I0Tb Y perioHax, 30Kpema y CinbCbKMX MiCLieBOC-
TAX obnacTi. lMpautooum y NpoekTi i3 AaHoto
AyAUTOPIEID, MPOCNIAKOBYETbCA IXHA MOTYXKHa
MOTMBaLif, GakaHHA yuyacTi y HaBYasbHUX
3axofax, CNifIKyBaHHA i3 3anpoLleHnMy ekcnep-
Tamun. KoxHa i3 yyacHuMLUb, 3aBAAKM OTPUMaH1M
3HaHHAM, 3HaliLLIa CBOIO “Hilly” y NPOoeKTi: ogHa
noyana akTVBHO NPOCYBaTU CBOI TOBapu yepes
couianbHi Mepexi, iHWa — po3BMBaTV BaXKNuBI
CycnifibHi TeMaTuWKKW, AEeXTo BiABiAyE 3axoam
3341  NigBMLEHHA pPIiBHA OCBIiYEHOCTI Ta
PO3YMIHHA  CYyYaCHUX TeHAEHUIn PO3BUTKY
rpomagn. lpote KoKHa i3 HUX Hamara€TbcA
BAOCKOHaNoBaTnCA. | KMOYOBMM MOKa3HUKOM
pe3ynbTaTUBHOCTI € iXHi BAAYHI BiArykum Ta
6a)kaHHA MpauoBaTy pa3om i Hagani. 3a yvac
CninbHOT PO60T MU NOGaUMNK, WO KiHKK CTaTH
Habarato couiafibHO  aKTMBHIWVMK, BOHWU
novyanu BiABiAyBaTU TPOMAACbKi ClyXaHHA Ta
360pu rpomaguy, iHiLilolTb NpoLec CTBOPEHHs
BYNMYHUX KomiTeTiB Ta OCBbB, uikaBnATbca
npouecamv BUTPayYaHHA OI0KETHMX KOLUTIB.

Y pamkax peanisauii npoekty chopmosaHo 10
MEHTOPCbKMX Map Ta po3noyato poboTy Hapg
BefeHHAM 11 6noris, 7 i3 AKUX «MigHIMAOTb»
couianbHo-BaxnmBi  Temn (ctatyc JIFBT -
CNinbHOT y M. JIbBiB, coLianbHWI CTATYC KiHOK,
KOMYHaslbHi npobnemy B HaceneHomy MyHKTi,
«Kpr3a KynbTypu», OCOOUCTICHUA PO3BUTOK B
yMOBaX  BillHW, BUCBITNEHHA  MpPObIeMHUX
nuTaHb NIOJEN i3 TpaBMOIo xpebTa Ta Npobremun
XKIHOK Ha JepkaBHil cnyx6i ); 4 iHWux 6rnoru
PO3KpMBaOTbCA KyNbTypPHi ocobnmeocTi
perioHy, CNpAMOBaHi Ha 3aJlyYeHHA MOTeHLin-
HUX iHBECTUUI Ta PO3BMTOK Manoro 6i3Hecy.
BaxfiMBMM MOMEHTOM BMPOBaAKEHHA MPOEKTY
CTana nepexpecHa AifnbHICTb MEHTOPCbKUX Nap
(MeHTOpU KOHCYnbTyBany napanenbHo i iHWmX
MeHTi) Ta 3anyyeHHs BonoHTepis Kopnycy Mupy
— MefliaeKcnepTis, AKi AiNnMANCA HanpawuloBaHHA-
MU Ta Kpawumu npakTukamm 6norepcrtsa B
Amepui.

Harans Mpoub,
AUpeKTopKa
“LleHTpy pO3BUTKY
Ta NPOCBITHULTBA NogNHN"
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« IbBIBCbKA OBJIACTD

Onia fApwrina - asTopka 6nory «Jlambga
JIbBOBa», AKMA BOHa MO3ULIOHYE AK MPOCTIp,
BiNbHWI Bif CTepeoTunis, AUCKPUMIHaUii Ta
LeH3ypw. Lle couianbHMI eKkcnepumeHT, CTBope-
HUI ANA NOLWMPEHHA KOPUCHOI Ta LikaBoi iHdop-
Mmauii gna JICBT+ cninbHoOTU

@ lambda.lvova.tilda.ws

KomeHTap tOni: “domy A obpana Temot cBOro
6nory «Jlambaa JlbBosa» JINBT+?

«Konw a BigBigyBana TpeHiHru «f-Megia», B meHe
OApasy BMHMKNA AyMKa MrUcaTh Ha TeMU LiKaBi i
kopwcHi ana JIBT+ cninbHOTK. 3 oaHOro GOKY,
LA TeEMA € BaXK/IMBOIO /1A MEHe 0COoBUCTO, agke
A TEX HaNeXy [0 L€l CninbHOTU. 3 iHIWOro 60Ky,

YKpaiHCbKn iHTepHET-KOHTEeHT Hapasi
HeLOCTaTHbO PO3BMHEHUN i MOro HarMOBHEHHA
AKICHMM iIHGOPMALIIHNM KOHTEHTOM AJ1A KOXHOT
rPynu HaceNeHHA € fiyXKe aKkTyalbHUM.

OKpim NigHATTA couianbHO BaXKNMBKX TeM, AKi 6
3ayinany nNpo6feMHi MWTaHHA PIBHUX NpaB i
MOXNUBOCTEW, KOHONIKTHI CUTYaUil, WO BUHMKa-
I0Tb B HALLIOMY CyCMiNbCTBI, A BUPIWMIa TakoX
HaMoBHIOBATM CBI 60T | MOCTaMM Ha KynbTyp-
HO-pO3BaXKaslbHi TeMM, aXKe KOXHa cdepa
HaLLIOro XUTTS € BaXKNINBOIO.

B mainbyTHboMy A mnaHylo pofatn pyopuku 3
iHTEepB'I0 Ta colianbHUMN eKcnepyuMeHTaMu Ana
6inbLU ACKPABOro BUCBITNIEHHA peanbHOI KapTu-
HW XNTTA ntogen 3i cninbHotn JITBT+ y JIbBOBI i
YKpaiHi B Lifiomy».

NpaEoIaNKEHA nOOIpAMS
ANK BRYTRIWALD
nopamimadns midokR
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« JIbBIBCBKA OBJIACTD »

MEJIIA BE3 KOPIIOHIB

BaxxnuBum MomeHTOM peanisauii npoekrty
CTano Hanarof»KeHHsA cnisnpadi 6norepok i3
JIbBiBWMHN i3 reorpadiuHO KapauHanbHO
npoTUNEeXHUMU  perioHamu YKpaiHm -
NoHeubKolo Ta YepHiriBcbKolo o6nacramu.

MapuHa KyuepeHko, xuTenbka m. Jobponinna
[JoHeLbKolo ob6nacTi, po3noyana poboTy Haj
BefleHHA Bigpa3y ABox 6noris: «Kot Jleonapp
[o6pononbckninm, AKNIA BUCBITIIIOE KOMYHanbHI
Herapasau micteyka Ta 6710rom NPo KOMyHiKa-
Lito Mixk 6aTbKamm Ta AiTbMu.

YHiKanbHMI NprKnagom chiBnpaui € 6norepcb-
Ka [AianbHicTb TeaTpy-cTyaii «bina Baniza» vy
M. YepHiris, KOmMaHAM AKUX Nigrotysana Asa
6norn: «AK moyatM MUCAUTK, WO6 npomaTu
mucteytBo?  Ta «KiHKM B anbTepHaTUBHUX
TeaTpax» YepHiriBcbka TeaTp-cTypia  «bina
Baniza» — Lie He npocTo TeaTpanbHa CTyAin, a Aim,
cim'Aa anAa TBOPUMX, aKTUBHUX i TanaHOBUTUX
niofen, Aki nparHyTb cebe npoasuTn. TyT NnaHye
TBOpYa atmocdepa, a ronoBHe — Le MoBara,
NigTPMMKa Ta MOPO3YMiHHA. 3aCHOBHMLEK Ta
XyLOXKHbOI KepiBHULetlo cTygii € tOnia Hevan,
pexuncepka 3a ¢paxom Ta 3a MOKAMKOM AyLui. 3a
N'ATb POKIB Lel «TeaTpasbHUA AiM» 3 AeKiTbKOX
0Ci6 nepeTBOPMBCA Yy CMiNbHOTY aKTUBHUX
MONOAMNX Ntofel, AKi He TiNbKM pobnsATb BUCTABY,
nepdopmaHcy Ta TeaTpasibHi TPeHiHrM, a i
BOONIBAIOTH 3a PO3BUTOK HE3aseXHOI TeaTpasb-
HOI CnpaBu Yy Hallii fep»aBi, 3aiMaloymn akT1B-
Hy coujianbHy no3uuito y rpomagi. MepeBakHui
aKTUB CTYAIl - Ue XiHKW. MiHKa-Xy[oXHin
KepIBHUK, XIHK-pexucep, XiHKa-gpamaTypr,
XKiHKa-xopeorpad, XiHKa-XyAOXHUK MO KOCTIO-
Max...

HanpukiHui 2017 poky 4 aktusictu ctygii (fOnia
Heuai, PycnaHa laimaHoBcbKa, AHHa AIMUTPYK,
Ceprini TapaHeub) po3novanu 6nor «KiHku B
anbTepHaTMBHUX TeaTpax YepHirosa». Tema
aKTMBHO Habupae ob6epTiB. «BaniziBui» 3a3Hava-
10Tb, WO LiKaBUM $AKTOM € Te, L0 Y AePKaBHUX
TeaTpax Ha Kepyluumx nocagax B 6inbwocTi
CBOI — YONOBIKU, @ B HEAEPXKABHUX — XKIHKN.
AKTMBICT ~ HamaraloTbCA  BUABUTM  YOMY
cKnanacb Taka cuTyauis, AK MPaLoeTbCA XKiHKam
y HefiepXaBHMX TeaTpax, UM BiguyBaloTb BOHU
anckomdopT, Npo WO MpilTb, AKI  MaloTb
ocobnueocTi Towo. KiHKM faloTb iHTepBlo 3
33[10BOJIEHHAM. AKLLIO NPO AepXKaBHUX KePiBHU-
KiB 3a3HauyaloTb y npeci 4YacTeHbKo, TO Mpo
He[lep’KaBHi TeaTpu MoBa e HabaraTo pigwe, a
TUM Madve, pigKo NiAHIMAETbCA Tema »KIHOK Yy
HeflepXaBHMX TeaTpax. 3a3HayMmo, WO came
BOHUW MNpauoTb 3 AiTbMU Ta MONIOAAM, AKa
notim 6yge manbyTHiM rnagayem Ta GpyHaameH-
TOM MalbYTHbOrO Ky/NbTYpPHOrO NnacTty Aepa-
BU, Came BOHU JTO6i0I0Tb 3aKOHW ANA HeflepKaB-
HUX TeaTpiB Ta Ana chepu KynbTypu, Came BOHU
CTalOTb BaXkenem AnA aKTUBHOI poboTn y Temi
KpeaTMBHOCTI, i YacTo, Came BOHWY, BinbLu 3a BCiX,
OniKyTbCA Makby THIM.

fkoto Byna i € peakuia Bnaan Ha NpoeKT, rpomag-
CbKMX aKTUBICTIB — uM BHanoca Hanaroautu
Aianor i QOHeCTU LiHHICTb MPOEKTY.

OpraHisauia akTMBHa criBnpaLuloe 3 MicLeBoo
Bfafoto ycix piBHiB. CyTTEBOIO MIATPVMKOW €
cnisnpaua 3 [lenapTaMeHTOM BHYTPILIHbOI Ta
iHpopMmaLinHoi nonitrkm JbBiBcbKoT OJJA, AKMiA
BVCJIOBJIIOE MOCTIlHY 3aLiKaB/eHiCTb y peanisa-
Uil 3axopax, [ONy4vaE TPEeHepiB, eKcnepTiB Ta
MEHTOpIB A0 MPOEKTY.

Lllo ansa Bac € cunolo megia Ta 6noris?

BonoHtep Kopnycy Mwupy, amepuKkaHeub
Camioenb XaMMOHJ CTaB aKTMBHUM 6Gnorepom
BMPOAOBK peanisaLii NpoeKTy.

«l feel that this blog is important, not only for my
current job working in the Peace Corps, but also
as a way of expressing what | am passionate
about. The blogging platform is an excellent way
to reach a large and diverse audience in order to
spread useful information, introduce new lenses
with which to see the world, or just network! It is
a modern spin on “putting your thoughts on
paper”and is just as beneficial for the blogger as
for the audience. | look forward to seeing how
my blog can grow and influence lives in the
future».

@ thepathtosuccess.tilda.ws
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MNpaBosaxucHa nporpama AAA BHYTPilUHbO
nepemiweHnx XiHok «I am Media», AKy Ha
YKpaiHi B Tpbox perioHax peanisye QOyHaauin
npasB noauHu 3a nigtpumku QoHpy im.
Po6epTta Bbowa i koopanHaTopom AKOi Ha
YepkawuHi € MixkHapoaHuii 6narogiiHui
doHp «Hebaipyxi», akKTUBHO PO3BMBaETbCA
B obGnacti. inAa Hawoi opraHisauii ue He
neplnii NPoeKT. 3 BHYTPIlIHbO Nepemilye-
HMMU 0co6aMu MM NPaLIDEMO BXKe TpeTil
pik. B 2016-2017 pokax mu HaB4Yanun nepece-
neHuiB po3BUTKY Gi3Hecy i 3a6e3neuyBanu
ob6nagHaHHAM nig ix 6i3Hec-nnaHu. 3a ABa
poku 342 BHYTPIWIHbO NepemileHi ocobm
oTpUManu Takoro o6nafHaHHA Ha Ccymy
noHag 7,5 MnH. rpH. i Wo HalBaXKnusille
3anoyaTKkyBanau MiKpomnignpuemcrea, AKi
BXXe aKTMBHO MiATPUMYIOTb E€KOHOMIKY
o6nacri.

Konn B YKpaiHi «DyHpauiero npas noguHu»
noyanu peanizoByBatMca fABi  MeHTOpPCbKi
iHHoBaUinHi nporpamun ana BMO «CommUNITY»
Ta «e-Solutions», Hawa obnactb fonyynnacb fo
iX peanizauii. B pamkax umx nporpam 250
YYaCHUKIB NPOEKTIB B MWHYIOMY POLii NPOALWIAN
HaBYaHHA Gi3HeCy OHNalH Ta PO3BUTKY 6norep-
cTtBa. Lli nporpamu manu waneHuii nonuT i npo ix
YCMiWHICTb FOBOPUTb NPO Te, WO AiANbHICTb
nicnA 3aBepLUeHHA He 3aKiH4yuMnacb, a NPOAOB-
KYETbCA BXe Ha perioHanbHOMY piBHi 3a
nigTpumkKm obnacHoi Ta Micbkoi Bnagu. Ha
OCTaHHbOMY 3acifaHHi obnacHoi KoopAMHaLin-
HOI pagu LWOAOo PO3BUTKY MAsoro i cepefHboro
nignpuemMHULUTBa B Yepkacbkin obnacti 6yno
Bifi3HauYeHo, WO AiANbHICTb LMX Nporpam fo3B0o-
NUNa 3HU3UTU HaMPyXeHiCTb Ha PUHKY npawi,
cnpusana  AkicHin  nepenpodinizauii  BMO,
CTBOPEHHIO HOBUX 6i3HeCiB Ta ycniluHin coujiani-
3auii umx ocib y micLeBy rpomagy.

B pamkax «[lpaBo3axucHoOi nporpamu ans
BHYTPILWHbO NepemilieHmnx oci6 «l am Media» Mu
BMPIWMAN  PO3LIMPUTX  LiNbOBY ayAMTOpIlo
npoekTy. [lo HaBuyaHHA, Kpim BIO, 3anyuunn
KIHOK, AIKIi 3HaX0oAATbCA B AEKPETHIN BiAMyCTLi,
CTYAEHTIB i MONOAb, Hernpaulynx TprBanuin
yac rocrnopapokK, XIHOK, AKi noTepnanu Bif
reHAepHO 3YMOBJIEHOFO HacUNbCTBa, OCI6 3
iHBanigHicTio, XiHOK 50+. | mMm BXe 3apa3
MOXeMOo 6aunTi rapHi pesynbTaT. 3a Jyxe
KOPOTKMI TEPMiH fiesKi yYaCHVUKM aKTUBHO cebe
nonynapusyoTb B AKOCTI 6norepis, B pamkax
MEHTOPCbKOTrO HaBYaHHA PO3LUMPIOTb CBOIO
npodecinHy AiANbHICTb, 3HAXOAATb MOXKIIMBICTb
ONA CTBOPEHHA BMACHUX COLiaNbHUX NPOEKTIB i

Be B AKOCTi TPEHepiB AonomaralTb y4aCHUKaM
npoekty «l am Media» ctatnt ycnilwHUmm.
YuacHuusa npoekTy Ipuna KoBanb rosoputb, Lo
LA nporpama fana MoX/MBICTb NepernaHyTu in
T >KUTTEBI NNaHi i Hapasi BOHa Xxoue CBOE ManbyT-
HE npucBATUTM OGnorepcTBy. BoHa akTMBHa
6norepka, Befle CBOK CTOPIHKY Ha LuManbTax
rasetn «HoBa fgo6a», akTMBHO 3anyyae ayanTo-
pito Ha dpencoyui, WOTMKHA Yepes cBOT Bifeoedi-
PV 3HaOMUTb TPOMAACHLKICTb 3 PI3HUMK
BIJOMUMW IOAbMU, PO3LIYKYE iHHOBALiNHI,
Marsno BiAOMi ANnA 3arany iHiuiaTmeuy, i Yepes CBiN
Bineobnor poskasye npo Ui igei. i ebipn Habynm
NonNynApPHOCTI, KiNbKiCTb MiANUCHUKIB 36inbLuy-
€TbCA WBMAKUMN TEMMNAMMK, AO HEl BXe 3BepHY-
NINCb KePIBHMKM Pi3HMX KOMMaHiln Npo 4ONOMO-
ry y MpOCyBaHHi CBOIX MiANPUEMCTB yepes ii
iHTepHEeT-CTOPIHKN. Y Hel B1CTayaE yacy i eHeprii
Ha couianbHi  MpoekTu. 3anoyaTKyBaBLUM
«YepKacbKy mefjiallKosy», BOHa BAITKY NAaHye 3
BIJOMUMWN  KUIBCbKUMW  TenexXypHanictamm
HaBuyaTW MiANITKIB OCHOBaM MepiarpaMOTHOCTI,
NMOYaTKOBOI »KYPHaNiCTUKN i PO3BUTKY Gnoroc-
depu. | BXe WyKae AnA Lboro pecypcu.
Hpyra yyacHuua npoekty Jiogmuna MapueHko
yepes fBa TMXHi HaBYaHHA B MEHTOPCbHKIN Napi 3
Bigomnm doTtorpadom 3anoyatkysana B Yepka-
cax dotokny6 «[ikYe». Jlogmuna — nepecenex-
Ka 3 [loHeLbKa, B MUHYNOMY [VPEKTOP TENEKOM-
naHii. B Yepkacax [OBro He morna 3HanTu
po6oTy. YuacTb y npoekTi «l am Media» fonomo-
rna i CBO€E IOHaLbKe 3aXOMJIeHHA NepeTBoOpUTH
B ycniwHmi ctapTan. Cnovatky e 6yna «Ctyaun
YIOTHOrO [ieKopa», A0 AKOI 3anucyloTbCA Ha
Micaub Brneped. A Hapasi ¢otokny6 «MikYe»,
AKUN BXe MOYaB akTVBHO PO3BUBATNCb, MPOBO-
OVTb CBOI BMI3HI MnaHepa B Pi3HUX KyTOYKax
YKpaiHu. 3a cnoBamu Jliogmnnu MapueHKo BoHa
3aBAAYYE iHTepecy [0 CBOIX NPOEKTiB nporpami
«I am Media». 3aBasKM aKTUBHIA poboTi i i
CTOpiHKam B couMepexax ii NpoekTn cranm
nonynApHi, 3HaXOAATb CBOIO ayAUTOPIIO i JO3BO-
NATb MaTepiafibHO 3abe3neyyBaTu POAUHY.
Jiogmuna  MapueHKO — MnyiaHye  MOBHICTIO
nepeBecTy BCi CBOI NPOEKTU OHMAH i B MEHTOp-
CbKill Napi BXe Npauioe Hag LM,
Mporpama «l am Media», siky peanisye B YKpaiHi
QOyHAauia npae NOAMHY, € BaXIVBUM MPaBo3a-
XVCHUM IHCTPYMEHTOM ANA XIHOK, AKNX Nogii Ha
cxofii 3MyCUAN MOKUHYTW JOMIBKU i MOYMHATH
KWUTTA 3aHOBO. BOHa € BaXnnBum pecypcom ana
3aMoyYaTKyBaHHA BMIACHOT CpaBu, 0COBUCTICHO-
ro pO3BUTKY, MaTepiasbHOI He3anexHocTi Ta
[OCATHEHHA Uinewn.
Maina Kynuk,
oupekmopka bnazodiliHozo
oHOy «Hebalioyxi»
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o« YEPKACBKA OBJIACTD

Ona meHe ocobucTto 6noriHr — ue cnocié
KUTTA. 3aBAAKN GnoriHry A 3sHaxogKy cobi
KNieHTiB, cCninKkylocA 3 opHoAyMUAMM,
6noriHr gonomorae MeHi 36mpaTi KowTK Ha
BTi/IeHHA coulianbHUX iHILiaTVIB Ta € OfgHUM i3
AXKepen 3apo6nAHHA rpoLueit.

A wmpo Bipto B Te, W0 OyAb-XTO MOXe CKOpUCTa-
TUCA TUMU HEMMOBIPHUMU MOXNBOCTAMMU, LLO
Hafja€ HaM CbOrofHi iHTepHeT. HeBaxxnuBo
CKiflbKM BaM POKIB, Y AKOMY MICTi BM XMBeTe, AKa
y Bac OCBiTa 4M JOCBIA — AKLWO Y Bac € ifea Ta
roTOBHICTb MpautoBaTM Hag Cobot, Ha Bac
HeoAMIHHO YeKae ycnix.

MepeBar y 6noriHry Ak cnocoby camopeanisauii
6arato. OfHa 3 HaNroNOBHILLMNX MONAraE B TOMY,
WO ANnA noyvaTky He noTpibHO maTtu GaraTto
pecypciB, a B leAKNX BUMAAKaX MOXHa noyatu
B3arai 3 0Ee3KOWTOBHMX IHCTPyMeHTiB. [na
BHYTPILWHbO MepemilleHnx ocib, B ymoBax
HeoOXiAHOCTI NOUYMHATL HOBE XMTTA 3 YUCTOro
apKyLa, a ocobnnBo ANA XKIHOK, AKi 3aBXAau €
6inbl ypas3nMBOK COLianbHOK  KaTeropieto,
came O6nOriHF  MOXe [JOMOMOrT! CTBOPUTY
dyHAAMEHT ANA NoAanbLIOro Ppo3BMTKY. MpoekT
«I'm media», TpeHepKolo AKOro Ha TepuTopil
Yepkacbkoi ob6nacTi A Mana yectb 6yTu, cnpamMo-
BaHUIN came Ha JOMOMOry TaKuX KiHKaMm, AKi
3HaxXoL4ATbCA B MOLUYKAaX HOBUX MOXIMBOCTEN
A58 N06GYA0BN HOBOFO XKUTTA.

JocTynHicTb, WBMAKMN CTapT, MOXMBICTb
OXOMUTW BeNINYe3Hy ayauTopilo MOTEHLINHNX
3aMOBHUKIB, KIi€HTIB, pob0TOAABLIB, @ 3rofoM i
peknamopaBLiB — oCb Te, WO PobuTb GNOriHr
iHCTPyMeHTOM HOMep oAVvH Yy nobynosi npode-
CiliHOI Kap'epn abo CTBOPEHHi Ta MPOCYBaHHsA
B/IAaCHOI cnpaBu ana 6yab-Koro, B TOMY YWCHi
i NA TUX, XTO NOYMHAE BCe CMOYaTKY.

3aBpakm MixxHapogHomy bnaroginHomy ®OoHay
«Hebanayxi», 3ycunnamm AKoro y cnisnpadui i3
OyHpauielo npas noagnHU NpoekT «I'm mediax»
6yB peanizoBaHuii y Yepkacbkii obnacri,
[EeCATKN XIHOK OTpUManu MOXMBICTb Ai3HaTu-
CA Npo nepeBarn H6MOriHry, NPOWLLAW TPEHIHIK,
BifiBilann MalcTep-knacM Ta BOpKWONW, Ae
Manu 3mory fisHatuca 6e3niy KopucHoi iHpop-
MaLjii Ha pi3HOMaHITHI TeMu — B 06paHHA Temun
65101y O TEXHIYHMX HaNALLTYBaHb Ta NPOCYBaH-
HA. lomeH, XocTuHr, KonipaiTnHr, SMM Ta SEO -
cnopiBaloCh, MiCNA HaLNX 3yCTpiven Ui TepMiHN
BXE He 3/1AKaloTb HallMX YYacHWLb, a CTaHyTb
HafiHUMM NOMIYHMKaMW Y BTiNEHHI iX igen Ta
MPpin.

OneHa JlumsuHosa

bnozep, iHmepHem-nionpuemeyp,
iHMepHemM-Mmapkemosioe, 2poOMaoCcbKa 0isyka

@ ellytvynova.com
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€ 6i6ninHa NnpuTYa NMPO 3aKomnaHi TanaHTu.
CyTb ii B TOMY, L0 KOXX€H i3 Hac ma€ pap Bif
Bora: ynm mancTpyBaTtu, umn 3uinoBaTh, 4mn
BTilLATW, YN HaBYaTK, YN KepyBaTh - nepenik
HesniYyeHHUA. Ane XToCcb AOKNapa€ 3ycuib,
npauioe Hap co6010, PO3BUBAE CBill TaNnaHT i
BUKOPUCTOBYE 110ro Ha KOpUTb co6i 1 iHWNM,
a XToCb BigMaXyeTbCA Bif HbOro, 3aKonye B
3eM/1I0, MapHYIOUYN MOXNMNBICTb [OCATTN
yorocb camomy M AOMOMOrTN GnvKHIM. |
TOMY, OCTaHHbOMY, lOBefieTbCA BiAnoBigaTu
nepep locnogom 3a HepaGanbcTBO i NiHoOLWi, 3a
HexTyBaHHA He6ecHUM o6aapyBaHHAM.
OcTaHHIM 4Yacom A BCe yacTie 3ragylo Lo
npuTyy 1N 3anuTyto cebe, XTO A, UM He 3aKomnyto
cBirt TanaHT? [o peui, Akun BiH? Lo A Bmito
HalKpalle, Wo € MO€ «cynepcuot»? Yci ui
OYMK/ BUKNUKana npodeciiHa Kpusa. A wicTb
POKiB MpaLolo  peAakTopoM Yy HeBeMKoMy
BMAaBHMUTBI. Lle npekpacHa nepuia poborta, ane
He Mmicle, fie MOXHa ByayBaTy Kap'epy. »KoaHux
nepcnektvs. 1 3aMwna B rAyxui KyT. Yci moi
CNpoby BUATA 3 HbOrO HarafyBanu OpoyHiB-
CbKUX PYX, MeTaHHA 6OoXeBinbHOro B mnanari,
AKNA 6'eTbcA TONOBOK 06 CTiHY, BUCUTb Ha
3arpaToBaHuX BiKHaX i flepeTbcA Ha CTesto, ToAi
AK ABepi BigumHeHi. OgHOro pasy, renHyBsLUNCb
gofony, A nigHAana ronoBy 1 nobaunna ix.
MoTpi6HO TiNbKM CTaTV Ha HOTW 1 BUAT.
«Onecb, cKinbkn T bypew we Tam cugitm? Tu
po3ymHa, y Tebe TanaHT, Kugan i npobyn wocb
iHLWe», — roBopusia MeHi AHA [aln — MoA KONMLLHA
Kosiera  HUHILLHA NoApyra, Aka MNOKUHYa Hall
odic, Wo cTaB 3aTicHUM Ans Ti Kunyyoi eHeprii i
Mops igen, nepeixana B Knis i cTana kepisHuLEO
YCNiLLIHOro NPOeKTY Ta Bigeobnorepkoto. [A3iHb —
OCb BOHa, NifKa3Ka: TBOA Cynepcuna — CIoBo, T
BMI€LL FapHO 1 FPaMOTHO NucaTu. AHA Aana MeHi
Kinbka nandxakis, AK NpoKayaTn CBOE pe3tome,

OLHUM cepep AKX Byno 3aBecT BNacHMn 610r.
Al Tak i 3pobuna. bnor ctBopwna Ha 6e3nnaTHin
nnatdopmi Big Google. Tam BUKnagana posnymm
Ha couianbHi TeMu, OrNsaaN KHUXKOK, BRAcCHI ecel,
onosifaHHsA, noesii. Ane sk po3BrBaTy 65101 i AKi
MO>KJINBOCTI BiH [1a€, A He 3Hana. Tomy nepenwuna
y «Delncbyk», NpoTe He po3rnAapana Mmoro Ak
CTapTOBMI MalAaHuvMK Aana 6noriHry, nucana
Marno i pigKo.

OpHoro pasy Apyr HagicnaB MeHi NOBiJOMIIEH-
HA: «[lornAHb, Tebe Ue MOXe 3auikaBUTU», —
i BKNaB nocunaHHA Ha TpeHiHr y Mama Cares.
Tam 6yno aBi nporpamu: Npo Te, AK NpoaasaTt B
IHTepHeTi, i nNpo Te, AK cTaTm Gnorepom.
[O3iHb-A3iHb — [Apyruii A3BOHUK: 610repcTBo,
OnecbKo, 61orepcTBo, T X yMmiew nucatu! Ane a
obpana nepuy nporpamy — ana pobotu: came
TOAi 3anycTuna CTOPiHKY BMAABHMLUTBA Yy
«Dencbyui» i xoTina HaBuATMCA MpocyBaTh ii,
NPoAaBaTu KHVXKKWA N BUNTK 3 perioHasbHOro
PUHKY Ha BCRYKPAIHCbKIMIA. TpeHiHT 6yB merano-
3UTUBHUM, A MpUYiXana HacHa)eHa, wacnumea. O,
A3a BECb pik He 6yna 6inbLu WacnmBoto, HiX ToAi.
MeHi 3gaBanocs, Lo MOXNBO BCe, eHepriA TaK i
nepna 3 MeHe, A He 3Hana BTOMU, A He MOrfa He
yCMiXaTUCA, He MOrfa He AymaTti, y MeHe byna
Kyna igei i nnaHiB. OfHak yepes peski cy6’ek-
TUBHI MPUYMHW BTIIUTK TX YCi MEHI He Banocs.
MuHyB yac, Akocb A Mwna 3 poboTy i 3ragysana
npo Mama Cares, npo €sreHa QomiHa. Ocb,
Zymato, II0ANHA, AKa He 3aKonasna CBOro TaslaHTy,
a 3aCTOCOBYE Woro AK Tpeba — ANA KOPWUCTI
iHWKX. | TpeHepwu, N YYaCHWKW TPEHIHriB, AKi
LyKaloTb, NPOOYI0Tb, 3HAXOAATb | CTBOPIOKOTD, —
TeX Ti, XTO 3HaAWWIOB CBOKW «Cynepcuny» i
BUBINbHAE 1i, CNPAMOBYE B NpaBuibHe pycno. | a
xouy Tex. Xouew? Tpuman! Toro » AHA MeHi
TenepoHye MaiHa Kynuk i nponoHye Bigsigatu
3axig y pamkax nporpamu «l am Media», Aky

peanisye rpomapacbka opraHizauia «DyHpauisa
npas noauHM» 3a diHaHcoBoI NiaTPUMKN Robert
Bosch Foundation. [3iHb-A3iHb-A3iHb! Onecb-
KO, AKWO Tobi goBro goxoautb, To ue BIAMO-
BIAb. 3yctpiu Ha Temy BJIOTEPCTBA! Bnorep-
CTBO, bnorepcTBo, 6no-rep-cTeo! A niwna Ha Hel
1 nouyna Bce, WO MeHi Tpeba Gyno: npo Te, 3
4yoro noyvatu, AK obpaty Temy, AKi nepesarv TMX
ym TUX MaliAaHUMKIB i AK 3apobnATy rpowi Ha
TOMy, WO BMi€EwW i nobuw pobutn. Mporpama
CTana MOiM TpamniiHOM — A 34iNCHWNa Henora-
HWIA cTprbOK Big A — nrucaka go A — mepia (Hy,
Mamxe).
Lo a nnanyto pobutm 3 ycim umm Tenep? Hacam-
nepen MeHi Tpeba BMpPOOUTW CBil CTUNb 1
3HaWT CBOIO TeMy, A XOUy CTBOPUTW MPOEKT,
AKNI 61 BYB LiiKaBUiA | KOprcHMA ntoaam. MparHy
nMcaT NPAMOLINbHO 1 NOTYXHO, BNANBATA Ha
BaXKNIMBIi MOMEHTW B CYCMNiNIbHOMY MWUTTi | B XUTTI
OoKpemux niofen. Lle moa ronoBHa meTa fAK
MaiibyTHboro 6norepa. AKLWO MaTUMy AOAATKOBI
Joxonu, 3BMyaliHo, 6yay pafa, ane e He € MOiM
npioputeTom.
CBilt 6nor Ha ryrniBcbkoMmy MaifiaHumnKy HaBpAg,
4n po3BMBaTMMY, TOMY Lo Ge3nnaTHi nnatdop-
MW [al0Tb Mano MoXnuBocTel. Mok wo nucatu-
My nepesaxHoO y «DencbyLi» Ta iHLWNX coLmepe-
Xax, a 3rogom CTBOpl0 6flor Ha AKOMYCb
nonynApHiLLomMy n byHKUioHanbHiwomy
ManaaHunKy.
[onoBHe gnAa MeHe 3apa3 Te, WO A OTPUMana,
HapewTi, BiANOBIAb Ha K/OYOBEe 3anuTaHHA: Y
YoMy Mil1 TaNaHT i AK A MOXY PO3BUHYTH, BiArpa-
HUTK 1oro. bnorepcTBo — Ue TifbKM OAWH i3
LIAXIB, i A BXe noyvana TopysaTtu noro. Hagitocs,
MeHi Bce BAACTbCA.
Onecsa CimoH
Pedakmop suoasHuymea «4abaHeHKo»»,
65102epKa, NUCbMeHHUUA
@ dyvysyasercem.blogspot.com
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CTATHU BJIOTEPOM:

YEPKAITAHNM MOXYTb CITPOBYBATU
CEBE B HOBIV ITPO®ECII

AK 3po6uTn NepLi KPOKM y 6noriHry, o6patu
Temy i nnatpopmy Ta 3apobnATK Ha yniobne-
Hin cnpagi? BignoBigb Ha Bci Ui NuTaHHA
oTpumanu yvacHuku nporpamu «l am
Media».

IHiyiaTmBa peanisoByeTbcAa B YepKacbKil,
KipoBorpagcbkiii Ta JIbBiBCbKill o6nactax.
[onyunTtnca Ao OCBOEHHSA CBIiTY 6norepiB mir
KOKeH Gakalouuii.

- MovaTKoBO MeTol NPOoeKTy Byna NiATPMMKa
BHYTPILHbO NepemillieHnX ocib, a came — KiHOK,
- KOMeHTye kooppuHaTopka « am Media» y
YepkacbKin obnacti, kepiBHMK MixxHapogHoro
6narogiiHoro doHay «Hebangyxi» MaiHa Kynuk.
- BunyckHuui nporpamu 3apas yxe cami ginAtb-
CA AOCBIJOM CTBOPEHHA ycnilHOro 6i3Hecy —
«PO3KPYTKM» Ta MPOAAXKy XeHA-Melf TOoBapiB,
TPEHEepPCbKNX Ta OCBITHIX nocnyr. [leAknm Bgano-
CcA CTBOPWTM BnacHWin 6peHp B Yepkacax -
nepeceneHka 3 [lJoHeubka AHHa TapanaTa 3apa3
TpeHep 3 Tain-60 (NoeaHaHHA diTHecy i camoo60o-
POHM), NPUYOMY OfMH 3 HanBigoMiwmx. OKpim
Lboro AHHa Befe KinbKa couiafibHMX NPOEKTIB 3
camoob6opoHn ana xiHok. Ii «lnAax go Hosoi
cebe» CTaB NepPemMOXLEM MICbKOro KOHKypCy
rpomMaAcbkux npoekTis «lgea-[lia-Pe3ynbrat» Ta
JOMOMIr AecATKaM XKIHOK, WO cTpakganu Big
[OMaLUHbOrO HACUNbCTBA, a Bigeo-6norm B
«lHCTarpami» JonomaraloTb JoAAM  3pobuTn
neplwmnin KPoK [0 3[0POBOro Crocoby XWTTA.
IHWwa nepeceneHka Jliogmnna MapueHko go 50
pokiB npautoBana y cdepi npopaxis, ane
3aBXAM XOTina 3almatmca TBoOpuicTio. 3apas
Yyepe3 OforM BOHa LYKAE YYaCHUKIB y CBOI
npoekTtn «LLlkona 3aTUWHOro gekopy» Ta AUTAYY
woy-nabopatopito  «Moximiunm» i 6GyKBanbHO
IHAMYM Orosiocuia Npo CTapT e OQHOro Npoek-
Ty — poToKNyOY «[likYe».

3a cnosamu Mainum Kynuk, opraHizatopu 3po3y-
MinnM, WO Tema camopeanisauii, CTBOPEHHA
BIaCHOro 6peHy Ta 3apobiTKy 3a JOMOMOro
6NOriHry akTyanbHa He fvlle Ans rnepeceneHuis,
TOMY 11 PO3LWMPWIN KOO MOXINBUX YYaCHUKIB.
[lo yyacTi B 3axopax MpPOEKTY, WO TpUBaB [0
KiHUA TpaBHA, MoJaBannCcA NpPeACcTaBHUKM
rPOMAACBKOro CeKTopy, AKi MpautioTb y cdhepi
mMefia-aaBoKaLii, »KypHanicti, npeAcTaBHUKN

BNafn, OCBITHIX 3aKnagiB, [Ae BUWKNagalTb
XKypHanicTuky, 6norepy Ta rpoMapchbKi »KypHa-
nicTu, X)iHKn-BMO.

Y Mexax NpoekTy BiAbynncb cemiHapu, TpeHiH-
rn, KoHdepeHLii, 6nor-kade Ta Kpyrni cronu.
TakoX y KOXHill obnacTi 6yno Bigi6paHo no 10
MEHTOPCbKMX Nap, Y AKMX AOCBigYeHun bnorep
npawoBaB 3 NoyaTKiBLeM.
OfHUM i3 TpeHepiB NPOEKTYy CTana BMUMYCKOBUI
pefakTop BCeyKPaiHCbKOI raseTu AnA akTUBHUX
rpomag «Hawi BicTi», 3acHOBHMUA npoeKkTy
«Yepkacbka MEMIAWKOMA» lpnHa CemeHoBa
(Kosanb).
Barato niopein He NpobytoTb cebe y 6noriHry, 60
AYMaloTb, WO AN1A Lboro Tpeba Hu3Ka TeXHIUHNX
3HaHb, AOpOra TexHiKa, Kyna yacy, a Ha MOHeTu-
3auito nigyTb poku. Hacnpaegai 6nor moxe 6yTn
Baluoto nannykoro-Brpyyanoykoro y Linin Hu3Li
abConTHO pi3HUX cuTyauin. A OoTpumyBaTh
Joxig MOXHa He e Bif nepernagis, — po3no-
Bina IpmHa nig yYac TpeHiHry AnAa CTyAeHTiB
cneuianisayii «BugaBHuya cnpaBa Ta pepary-
BaHHA» YepKacbKOro HaLioOHanbHOro yHiBepcu-
TeTy imeHi b. XmenbHuLbKoro.
Cnikep noginunaca  iCTOpi€l0  CTBOPEHHA
BJIaCHOro 6nory 3 poku ToMy Ha 6e3KOLUTOBHIl
nnatpopmi. CnouaTky Le 6yB cnocib 3asBUTK
CBIiTY NPO Ti KpeaTUBHi 3aXoAu, AKi BOHa MPOBO-
aunna anAa rpomMafcbKux akTMBICTIB npautooymn
Ha AepXcnyx6i Ta MOXNUBICTb «pPO36aBUTU»
[eLlo OfHOMaHITHY po6oTy.
3aBAAKkM Takomy niapy IpuHa cTana u4neHom
BCEYKPaiHCbKOT FpOMaACbKoi opraHisauii «lHcTu-
TyT «Pecny6bnika» Ta KOOpPAMHATOPOM NPOrpam y
Yepkacax, a 3rofqom i BUMYCKOBMM PefakTopoM
BCEYKPaiHCbKOI ra3eTu.
Mpautotoun npec-cekpetapem y rpomagcbkomy
CeKTOpI, A 3aBXAW Mana BAACHUA MalgaHumK
Ana nybnikauii HOBVH Ta aHaniTMYHKX MmaTepia-
niB, WO Ba)XNMBO ANA [OHOpPIB. 3a crnoBamu
IpuHn CemeHOBOI, HVHI 6norepis yce 6inblue
YPIiBHIOIOTb y NMpaBax 3 XXypHanictamu. Jlioau, wo
MaloTb TaKe JOMALLHE Meflia Ha PiBHi 3 XypHaric-
TaMW, OTPMMYIOTb aKpeauTaLilo Ha MaclTabHi
3axoau abo i34ATb Ha OOMIHM [OCBIAOM B iHLLi
obnacri.
«HewopasHo A 6yna B IBaHO-OpaHKiBCbKY Ha
nporpami o6MmiHy [OCBIAOM 3 BCeYKpaiHCbKO
rPOMaACbKOI0 opraHisauieto «YkpaiHui loHbacy
i Kpumy». KOHKypC Ha Lein obmiH GyB pyxe
BUCOKUN — 50 oci6 Ha micue. OCHOBHUMU
BMMOrammn OpraHi3aTopis — MOXMBICTb 3anpo-
LWIEeHOro  MoAiNuTACA  [OCBIAOM  YCMiLLIHON
AiAnbHOCTI Ta MaTu CBilA 6510T, Wo6 ony6nikysatn
3BIT NPO MNoi3gKy. A BXe 3a Kiflbka MicAuiB y
LiboMy MiCTi BifOyAeTbCA rpaHaio3HUi MUCTeLb-
Kuin dpectmBanb «Mopto-OpaHko», Kyan 3inyTb-
CA aKTOPW, My3UKaHTW, MUCbMEHHWUKN, TaHLiBHU-
KW 3 yCbOro cBiTy. MoXMBicTb 6€3KOLTOBHOrO
[OCTYny [0 YCiX nokauin i 3axofis MaTuMyTb
XKypHanicti i 6norepu».

Kosane IpuHa, xypHanicm

2azemu «Hosa [Jo6a»
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